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Uvodni slovo

Praha, prosinec 2014

Vazeni pratelé,

pravé se Vam do rukou dostala vyroc¢ni zprdva, jejimz prostfednictvim se mizZete podrobné
seznamit s dénim v obecné prospésné spolecnosti Dialog Jessenius v roce 2014.

| vtomto roce jsme diky laskavé podpore partnerd pokracovali v nasi préci cilené na v€asnou
diagnostiku onemocnéni, podporu informovanosti pacientll a zajisténi kvalitni zajmové cinnosti pro
mladeZ. Tuto zpravu jsme pojali jako komunikacni ndstroj, jehoZz prostfednictvim Vas chceme
podrobné sezndmit s nasimi aktivitami, Uspéchy, podporovateli a spolupracovniky.

Rokem 2014 se jako tenka Cervena linie vine nas dlouhodoby projekt ,,Ruce na prsa“, jenz byl
zahdjen jiz v roce 2013, a pokracovat bude i v roce nasledujicim. Jde o rozsahlou informacni kampan,
kterou realizujeme ve velkych obchodnich centrech po celé Ceské republice. V ramci kampané u¢ime
Zeny spravnému samovysetieni prsu a ucinné se tak angaZujeme vrané diagnostice onemocnéni
prsu, jenz je predpokladem Uspéchu nasledné |éCby tohoto onemocnéni. S timto projektem také Uzce
souvisi nas dalsi Uspéch — uvedeni aplikace ,Hlidej si mé“ pro chytré mobilni telefony, jez Zendm
pomdha nezapominat na nutnost péce o vlastni zdravi.

V rdmci osvétové cinnosti pro pacienty a jejich blizké jsme letos vydali publikaci o srdecnich
chorobach u déti. Ta je soucasti predchozi edice edukativnich filmd vydanych na DVD, které se zatim
zamérovaly na onemocnéni onkologicka. Jako vzdy, jde o dilo z pera renomovanych a velezkusenych
odbornikd — Iékard, ktefi maji v daném oboru dlouholetou praxi a vyborné se v ném orientuji. Jde
tedy o kvalitni a informacéné bohatou publikaci, jejiz cilovou skupinou jsou tentokrate déti, respektive
jejich rodice.

Také jsme Uspésné pokracCovali v projektu “M0zu Ti pomoct?”, zaméreného na prevenci
rizikového chovani déti a mladeze, rozvoj vzdélavani, motivaci ke vzdélavani, rozvoji kompetenci a
potencidlu pro uplatnéni mladych lidi na pracovnim trhu. Ktomu slouZi nejen nase Studentské
akademie, které jsou predmétem zajmu mnoha mladych lidi, a které rozviji jejich umélecké nadani,
zajmy, znalosti a dovednosti. VSechny Studentské akademie byly, stejné jako v predchozich letech,
vedeny zkuSenymi odborniky daného uméleckého sméru. Navic byly v prlbéhu roku jako vidy
doplnény o akce, jejichz prostrednictvim mohli mladi umélci prezentovat sva dila verejnosti a
vystoupit pred divaky. Projekt ,MU0Zu Ti pomoct?” se prostfednictvim rozvoje dovednosti déti ve
Studentskych akademiich a Meziskolni konference i nadale podili na motivaci Zakd k dal$imu studiu, a
to nejen uméleckych oborl a smérd, a utvari tak zaklady pro jejich budouci dobré uplatnéni na trhu
prace. Meziskolni konference byla opét Uspésnou platformou pro posileni vztahl mezi uditeli a jejich
zaky a lepsi vzadjemné pochopeni. Vedle toho konference opét umoznila rozvoj mékkych dovednosti
zakl v praxi (formulaéni schopnosti, prezentacni dovednosti, komunikacni dovednosti atd.). Jsme
velice potéseni, Ze se aktivity projektu ,,MGzu Ti pomoct” Uspésné rozviji celé spektrum dovednosti —
od tymové spoluprace pres dovednosti socialni, umélecké, komunikacéni po prezentacni.

Vedle téchto aktivit dlouhodobého charakteru jsme se samoziejmé vénovali i dalSim
¢innostem a projektlim. Podrobnosti o nich jsou uvedeny dale v této zpravé.

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialog-jessenius.cz




DIALOG
’ESSEN“’S Vyrocni zprava 2014

Ackoliv to neni na prvni pohled zfejmé — i nase neziskova spolecnost se pohybuje na trhu —na
trhu nabidky a poptavky po financni pomoci potiebnym. Jsme si védomi, Ze zaméreni Dialogu
Jessenius neni ,mainstreamové” a vénuje se spiSe opomijenym tématlm s obtiZznéjsi publicitou.
Proto jsme nesmirné vdécni vSem partnerim, ktefi se rozhodli nam vénovat svou prizen a dokazali ve
svych rozpoctech nalézt prostor pro podporu nasich ¢innosti. Umoznili tak ziskat publicitu i tématim,
ktera dosud byla mimo hlavni zajmy médii i verejnosti. Diky veskeré financni i nefinan¢ni pomoci se
nam spolec¢né dafi tuto situaci ménit a ziskavat pozornost i pro dosud ponékud opomijené, avsak
velice potfebné oblasti péce o lidské zdravi.

JiZz nyni se pilné pfipravujeme na rok 2015. Véfime, Ze i v roce nadchdzejicim se nam podafri
vstoupit nasimi ¢innostmi do Zivota mnoha lidi a zménit je klepSimu — dodat odvahu, pfinést
informace, usnadnit boj s chorobou, poradit... Stejné jako tomu bylo doposud, budeme délat vse, aby
nase konani a nakladani s prostredky nasich partnerli mélo smysl a pfrispivalo ke zvySovani kvality
Fivota v Ceské republice.

Vase Michaela Tamova

feditelka Dialog Jessenius o.p.s.
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Predstaveni

Spolecnost Dialog Jessenius o.p.s. byla zaloZzena v roce 2009 s cilem rozsifit informovanost Siroké
verejnosti o zavaznych onemocnénich a rizikovém chovani, s pranim zlepsit komunikaci, a to jak mezi
zdravotniky, pacienty a rodinnymi prislusniky, tak mezi zaky, uciteli, vedenim Skol a jejich zfizovateli.
Tyto cile se promitaji do dvou kli¢ovych pilif( — projektovych aktivit Dialogu Jessenius:

1. Prvni pilif c¢innosti je zaméfen na osvétové cinnosti voblasti vybranych zavainych
onemocnéni — nase aktivity vychazi z pfesvédcéeni, Ze nékterd onemocnéni by neméla tak hluboky
dopad, kdyby o nich byli pacienti |épe informovani, kdyby védéli, koho a nac¢ se ve véci svych
zdravotnich obtizi zeptat. Nasim mottem je véta: ,Védét je kli¢“. Rozhodnuti vénovat se této
problematice vychazi z nadich konkrétnich znalosti a zkuenosti v daném oboru: Zdravotnictvi v Ceské
republice je odborné na velmi vysoké Urovni, coz lze dokumentovat v fadé oblasti, at uz se to tyka
velmi naroénych zakroka ¢i dlouhodobé Iécby, naptiklad v onkologii. Zatim ale pokulhava v prevenci,
v posttraumatické péci a zapojeni nemocnych a jejich blizkych do rozhodovéani o volbé lé¢ebného
postupu. Pacienti si ¢asto stéZuji na nedostatek informaci, nevi, jak se k nemoci — své vlastni nebo
svych blizkych — postavit, jak ji Celit. Podobné po narocnych lékafskych zakrocich nejsou casto
dostatecné pouceni, jak se nejlépe vyporadat s posttraumatickym stavem, coZz je zcela klicové
zejména pfi dlouhodobych onemocnénich. | v pripadé vsttricného lékare, ktery je ochoten pacientovi
leccos vysvétlit, byva problém, Ze pacient sam presné nevi, na co se ptat, vlivem stresu ze zavainé
diagndzy neni schopen informace pfijmout a lékaf, ktery musi denné osettit daleko vétsi pocet
pacientd, nez je obvyklé v zemich Evropské unie, nema na edukaci dostatek ¢asu. Direktivni postupy
obvyklé pro obdobi pred sametovou revoluci navic zpUsobily, Ze starsi lidé nejsou zvykli se aktivné
zapojovat do lécby vlastni nemoci a ¢asto jsou vice méné pasivnimi Ucastniky procesu své vlastni
|éCby.

Je tedy zjevné, Ze jde o situaci, kterd si Zada postupnou zménu. Nase organizace sdruzuje odborniky
z oblasti mediciny, ktefi se zaméruji na problematiku onkologickych onemocnéni. Pro tyto odborniky
je prace poslanim. Vedle toho vSak velmi silné vnimaji i lidsky rozmér této problematiky, a proto
prostfednictvim prace v neziskovém sektoru vénuji svlij ¢as postupnému zlepsovani vyse popsané
situace.

2. Druhym pilifem je projekt ,MaZu Ti pomoct?“ — jde o rozsahly projekt, jehoZ hlavnim
smyslem je prevence rizikového chovani zak( zakladnich a stfednich skol pfi vyuZiti vhodnych
modernich nastrojd a aktivit a rozvoj celé skaly kompetenci a dovednosti. V ramci projektu od roku
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2010 spolupracujeme se Skolami, zpracovavame metodické postupy, organizujeme celou $kalu
kulturnich a volnocasovych aktivit, do kterych se Zaci aktivné zapojuji (napt. zZaci ve spolupraci se
svymi uditeli pfipravuji prezentace pro své spoluzaky, feSi mezi sebou i se svymi vyucujicimi
problematiku rizikového chovani, pracuji vtymech, uci se komunikovat, vyjadfit se). Soudcasti
projektu jsou tzv. Studentské akademie a vyro¢ni Meziskolni konference, jez mezi zaky i
pedagogickymi i metodickymi pracovniky skol dosahly velké obliby. Vroce 2014 se Meziskolni
konference konala jiz poCtvrté. Aktivity projektu predstavuji ojedinély mix ¢innosti, které nenasilnou
a atraktivni formou rozviji kompetence a dovednosti zakl, motivuji je ke vzdélavani a pomahaji jim

najit spravny smér pro budouci Uspésné uplatnéni na trhu prace.

Segment a cile Dialog Jessenius

Spolecnost Dialog Jessenius pUlsobi v ponékud opomijeném segmentu neziskového sektoru. Své
poslani spatfujeme v:

1. zvy%ovani povédomi o prevenci zdvainych onemocnéni a ifeni osvéty mezi pacienty a jejich
blizkymi;

2. praci s détmi a mladezi se zvlastnim ddrazem na prevenci, rozvoj kompetenci a motivaci ke
vzdélavani prostrednictvim kulturné-spolecenskych volnocasovych aktivit.

Své cile jsme proto vymezili nasledovné:

i.  Zlepseni voblasti poskytovani informaci pacientlm v pfipadech dlouhodobé nemoci
a nasledné péce a navratu do aktivniho Zivota bez onemocnéni.

ii.  Srozumitelnou formou predavat pacientlm a jejich rodinam zakladni informace o jejich
nemoci, jak k ni pfistupovat, popfipadé jak nejlépe zachazet sam se sebou.

iii.  Rozsifit povédomi o standardech |écby zavainych onemocnéni s moznosti zhodnotit, zda se
jich pacientovi skute¢né dostava.

iv.  Zajistit zajimavou nabidku volnocasovych aktivit z kulturné-spolec¢enského prostiedi pro
dospivajici mladez.

v.  Usnadnit mladym lidem rozhodovani a poskytnout pomoc pfi pfipravé na budouci vzdélavaci
a profesni rozvoj.

vi.  Uspokojit poptavku rodi¢l po ,fizeném* kulturné-volnocasovém vyziti jejich dospivajicich
potomkad.

Tvare Dialogu Jessenius

Jsme velice hrdi na to, Ze spole¢nost Dialog Jessenius utvafi a podporuje mnoho vyznamnych
odbornikld z relevantnich obord mediciny, kultury a prace s mladezi. Diky zapojeni téchto kapacit a
mnoha Sikovnych a oddanych pracovnikll miZeme konstatovat, Ze se ndm dlouhodobé dafi ziskavat
dlvéru nasich partnerl a také Uspésné hospodarit se svéfenym kapitadlem. S osobami spojenymi
s obecné prospésnou spolecnosti Dialog Jessenius se miZete sezndmit v nasledujicich kapitolach.

Zakladatelky

Doc. MUDr. Petra Tesarova, Ph.D.

V roce 1985 absolvovala s cenou Ministra Skolstvi FVL UK, ziskala postupné atestaci z vnitfniho
|ékarstvi, klinické onkologie a hematologie. V posledni dobé se vénuje predevsim lécbé karcinomu
prsu se zamérenim na velmi mladé nemocné s touto diagnézou. Vyucuje na 1. Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy, onkologickou problematiku prfednasi na ¢eskych i zahrani¢nich férech a publikuje
v ¢eskych i mezinarodnich ¢asopisech. Je ¢lenkou Onkologické spolecnosti JEP a Ligy proti rakoviné. V
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roce 2008 natocila spolu s Ceskou televizi dokumentarni pofad o mladych pacientkach do 35 let s
diagnézou karcinomu prsu do porfadu Diagndza. Spolu s dalSimi odborniky z Onkologické kliniky
VSeobecné fakultni nemocnice a 1. LF UK v Praze zaloZila ,Projekt 35“ ktery je uréen pravé pro
skupinu mladych Zen ve véku do 35 let, které onemocnély karcinomem prsu.

Helena Geraldine Felix

Narozena v Londyné matce Ce$ce a otci Angli¢anovi, studovala jazyky (francouzitina, néméina) a
Uspésné pracovala jako simultanni tlumocnice, mj. pro organizaci NATO. Po roce 1990 se s matkou,
lady Luisou Abrahames, vrétila do Ceské republiky a spole¢né zde podnikaly v oblasti automobilismu,
letectvi a maloobchodu. Jako prvni zde s Uspéchem provozovala odévni franSizu znacek Next a
Mothercare. Spolu s matkou v Cechach také zaloZila britsky program na podporu mladeze Edie (Duke
of Edinborough Award). Pani Felix je velmi UspéSnou podnikatelkou, jez se vyznamné vénuje podpore
neziskového sektoru.

Bc. Michaela Tamova

Zdravotni sestra, 1982-1994 plsobila na détském oddéleni motolské nemocnice; od 1994 podnikala
ve zdravotnictvi, mj. provozovala zdravotnickou dopravni sluzbu, spolupracovala na zavadéni novych
pomtcek zdravotnické techniky, pomahala zaloZit dvé kliniky plastické chirurgie na Slovensku.
V letech 2001-2003 byla jednatelkou nestatniho zdravotnického zafizeni. Vystudovala Vysokou Skolu
zdravotnickou — obor o3etfovatelstvi. Clenka organizaéniho vyboru onkologického kolokvia
Pragueonco. Séfredaktorka ¢asopisu Sesterna.

Jifina Faloutova

Vystudovala specidlni pedagogiku, je absolventkou International Business School CMC Celdkovice. Od
roku 1990 podnikala v mezindrodnim obchodé v odvétvi zdravotnické techniky, elektrotechnickych
strojui. Od roku 1999 se zabyva marketingem a novymi formami medialni komunikace, produkéni
¢innosti a poradanim specialnich akci. Nékolikaletd intenzivni spoluprace s Kanadou vyustila
k zaloZeni incomingové cestovni kancelare.

Spravni rada

Doc. MUDr. Petra Tesarova, Ph.D.
Pozice: Pfedsedkyné spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

Doc. MgA. Helena Trestikova
Pozice: Clenka spravni rady

Po maturité na Stfedni odborné skole vytvarné v Praze pracovala rok v televizi jako asistentka rezie.
Vystudovala obor reZie dokumentarniho filmu na praziské FAMU (1974). Pusobila v Kratkém filmu
Praha, do roku 1977 jako dramaturgyné, do roku 1994 jako reZisérka. V letech 1990-1991 patfila ke
spoluzakladatelkdm Nadace Film & Sociologie (dnes Asociace F & S). V roce 1994 zaloZila spolu se
svym manzelem, spisovatelem, publicistou, architektem a nakladatelem Michaelem Trestikem Nadaci
Clovék a ¢as. Patfi k nejvyznamnéj$im ceskym dokumentaristdm. Natocila vice ne? Etyficet
dokumentdrnich filma. K nejznamé&jdim patii ManZelské etudy (1987), Rekni mi néco o sobé (1992-
1998), Zeny na pfelomu tisicileti (2006) nebo Marcela (2006). Za své dokumenty obdrZela mnoho
ocenéni, rfadi se mezi absolutni $picku dokumentarnich tvircli evropského formatu. V roce 2007
obdrzela za snimek Marcela cenu za nejlepsi evropsky dokument roku. Jako prvni cesky
dokumentarista ziskala v roce 2008 cenu Evropské filmové akademie. Obdobu Oscara dostala za
Casosbérny dokument René.
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Helena Geraldina Felix
Pozice: Clenka spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.
Dozorci rada

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.
Pozice: Predseda dozorci rady

Byvaly prednosta I. Interni kliniky 1. LékaFské fakulty a od roku 2002 teditel Ustavu hematologie
a krevni transfiuze. Zabyval se hlavné vnitfnim lékafstvim, hematologii a onkologii, zejména
problematikou protinddorové chemoterapie. Od roku 1994 pracoval jako prorektor pro védu
avyzkum na Univerzité Karlové v Praze. Je ¢lenem mnoha domadcich a zahrani¢nich spolecnosti,
¢lenem Uéené spolec¢nosti CR a Klubu &eskych hlav. Je €élenem Narodni rady zdravi a Rady pro
mezinarodni spolupraci. Je vyznacnym popularizaitorem védy, zejména v oblasti nadorovych
onemocnéni. Publikoval pfes 250 praci v odbornych ¢asopisech. Je autorem 13 monografii, z nichz
nejrozsahlejsi jsou Vnitini lékarstvi a Klinickd onkologie. Dale je spoluautorem dalSich 5 monografii.
Jeho vynikajici védecka prace byla ocenéna Cenou ministra kolstvi za védu, Cenou Ceského
literarniho fondu za védeckou literaturu, Zlatou Medaili Univerzity Karlovy (1997), Cenou ministra
Skolstvi, mladeZe a télovychovy (1997), medaili T. G. Masaryka (1998), Hlavkovou cenou (2003) a
Stadtnim vyznamendnim za zdsluhy o stat v oblasti védy (2003).

RNDr. Jana Borovcova
Pozice: Clenka dozoréi rady

Absolventka Masarykovy univerzity v Brné (dfive Univerzita J. E. Purkyné), oboru analyticka chemie.
Po Uspésné kariére védecké pracovnice plisobi v soucasnosti jako jednatelka spolec¢nosti Candoris,
s.r.o., v Cesku plisobici spole¢nosti, jeZ je souéasti nadnarodni organizace. V minulosti se vénovala
také tématim, jako jsou podnikové vodohospodarstvi a ekologie.

Monika Stanieczkova
Pozice: Clenka dozoréi rady

Absolventka gymnazia v Tfinci a Vyssi odborné Skoly v Ostravé. V letech 1994 — 1998 pracovala na
pozici asistentky obchodniho reditele. Od roku 1999 fidi svou firmu zaméfenou na reality, poslednich
12 let vSak vétinu ¢asu vénuje détem. V Roce 2011 se setkala na verejné aukci fotografii s neziskovou
organizaci Dialog Jessnius, ktera vystavu a aukci pfipravila na podporu svych projekta. Jejich prace ji a
jejiho partnera velmi zaujala, a tak se rozhodli Dialog Jessenius o.p.s. podpofit finan¢né i aktivné, také
se zapojila jako ¢lenka dozordi rady.

Pracovnici Dialogu Jessenius

Za dobu naseho pusobeni jsme vybudovali nékolik projektovych tym{ sloZenych zcelé rady
odbornych pracovnikl. Tito odbornici s nami spolupracuji na zakladé rlznych formalnich vztah( a
vykonavaji konkrétni Ukoly a ¢innosti v rdmci jednotlivych projekta.

Kmenové zaméstnankyné

- Michaela Tamova, reditelka

- Jifina Faloutova, projektova manazerka

- Janina Boskovicova, projektova manazZerka
- Sara Simackova, projektovd manazerka
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- Petra Kub(, koordinatorka projektu
- Klara Hibnerova, koordinatorka projektu

Zameéstnanci pracujici na dohodu o provedeni prace

- Celkem 39 pracovniki

Dobrovolnice

- Martina Hoffman Adamec, spoluprdce na projektu ,,Ruce na prsa“
- Sora Satova, spoluprace na projektu ,,Ruce na prsa“

Stali spolupracovnici

- Katefina Martykanova, PR manaZerka Dialog Jessenius
- Zdenék Krejci, grafické zpracovani
- Sofa Satova, projektova manaZerka PragueOnco
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Dialog Jessenius v roce 2014

Nase projektové aktivity trvale vychazi z vyse definovanych cildl nasi obecné prospésné spolecnosti.
Vedle dlouhodobych projektl jsme vtomto roce opét realizovali i nékolik akci kratkodobého di
jednorazového charakteru. V roce 2014 jsme se s laskavym pfispénim nasich partnerd vénovali témto

projektim:

- Prlvodce onemocnénim

- Ruce naprsa

- MU0{Zu Ti pomoct?

- Détsky koutek ve Fakultni nemocnici Ostrava
- Ostatni aktivity

Predstaveni jednotlivych projektl naleznete v nasledujicich kapitolach této Vyrocni zpravy.
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Pruvodce onemocnénim

Projekt ,Privodce onemocnénim” s Uspéchem realizujeme jiz patym rokem, od roku 2010. Jeho
cilem je informovat o nemoci, lécbé, pravech a moznostech osob svybranou diagnézou formou
dokumentarnich edukacnich film(, pfipadné informacnich brozur ¢i jinych vhodnych materiald.

Hlavnim vystupem projektu je vytvoreni série filma a tiSténych publikaci uréenych pro pacienty trpici
rlznymi zavaznymi onemocnénimi a pro jejich rodinné prislusniky.

Diagndzy vybirame spolu s odborniky z praxe na zakladé prizkumu a dle vyskytu onemocnéni v Ceské
republice. V roce 2014 jsme se poprvé zamérili na détské pacienty, respektive jejich rodice, ktefi jsou
témi, na koho diagndza zdvazné choroby u ditéte nejvice dopada, a kdo hleda nejlepsi reseni. Vydali
jsme podrobnou publikaci na téma srde¢nich onemocnéni u déti. Opét jsme se Fidili motem projektu
,Veédét je klic“ — smyslem publikace tedy bylo shromaidit a poskytnout veskeré informace, které
rodi¢ po diagndze srdecniho choroby u svého potomka pottebuje k tomu, aby ucinil pravé veskeré
kroky vedouci k nejlepsSim metodam |écby a dosaZeni co nejlepSiho zdravotniho stavu malého
pacienta.

Publikace byla pokiténa 10. 6. 2014 v praziském Motole za pfitomnosti autora pana profesora
Samanka, predsedkyné spravni rady Dialogu Jessenius Doc. Petry Tesafové a primare Détského
kardiocentra Prof. Jana Janouska.

Touto publikaci jsme navazali na predchozi Uspésnd DVD zamérend na karcinom prsu, onko-
gynekologickd onemocnéni, onemocnénim kolorektalnim karcinomem a onemocnéni zhoubnym
nadorem, jeZ jsou vétSinou doménou dospélych pacientd.

Vsechny filmy a publikace v edici , Védét je klic“ jsou distribuovany ZDARMA na DVD (filmy) &i ve
formatu PDF (broZury, publikace), a jsou volné ke staZeni z internetovych stranek Dialogu Jessenius
a nasich partnerli. DVD a publikace jsou pacientim také k dispozici prostfednictvim pFislusnych
lékaFskych pracovist po celé Ceské republice. Klicovou roli v jejich $iteni hraji také organizace jako je
Liga proti rakoviné a dalsi pacientské organizace puUsobici v oblasti onkologie a kardiologie.
V neposledni fadé se broZura a dfive vydana DVD ke svym uzivateldm dostavaji prostrednictvim
naseho plsobeni na akcich typu PragueOnco ¢i Jihoceské onkologické dny a Brnénské onkologické
dny.

Zakladni projektovy tym
- Michaela Timova, projektova manazerka
- Petra Tesafovd, odborny garant projektu
Autor textu

- Prof. MUDr. Milan Samanek, DrSc., F.E.S.C.
Cesky lékat, pediatr specializujici se v oboru kardiologie, v obdobi 1977-1993 pfednosta
Détského kardiocentra Fakultni nemocnice Motol a v letech 1969-1971 prodékan Fakulty
détského lékarstvi Univerzity Karlovy. Ve své |ékaiské praxi se vénoval predevsim vrozenym
srde¢nim vaddm u déti. V roce 2010 mu prezident republiky udélil statni vyznamenani
Medaili Za zasluhy I. stupné.

Klicové vystupy

- Publikace Privodce onemocnénim srdce u déti, naklad: 10 000 ks (cely naklad byl vénovan
Détskému kardiocentru Fakultni nemocnice Motol)

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialog-jessenius.cz




DIALOG
’ESSENI“S Vyrocni zprava 2014

Financni partnefi

E&S Investments Czech Republic s.r.o.

E&S

We create
values

Podékovani

Nage pod&kovani naleii zejména autorovi textu Prof. MUDr. Milanu Samankovi a dale Prof. MUDr.
Janu Janouskovi, Ph.D. za provedeni odborné revize textu publikace a Mladé fronté za bezuplatné
poskytnuti kvalitni fotodokumentace.
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Ruce na prsa "cE

Rok 2014 byl jiz tfetim rokem realizace projektu ,Ruce na prsa“, jehoZ pocatky sahaji do roku 2012.
Roky 2013 a 2014 se pak nesly v duchu intenzivni prace na tomto projektu a dosazeni jeho dvou
hlavnich cild:

1. Zlepsit informovanost zejména Zen mladsich 35 let o problematice karcinomu prsu — zejména
o jeho véasné diagnoze, prevenci, zplisobech a moznostech 1écby.
2. Zlepsit odbornou pfipravenost nelékarského persondlu v problematice karcinomu prsu.

Hlavnim nastrojem pro dosaZeni vytycenych cill je edukacni roadshow realizovana v obchodnich
centrech po celé Ceské republice a vytvoreni aplikace pro chytré mobilni telefony.

Pro ucely roadshow byl jiz vroce 2013 zpracovan specialni informacni stanek. Ten je v pfedem
dohodnutych terminech umistovan do koridoréi obchodnich center ve méstech po celé Ceské
republice. Soucasti stanku je prostor vhodny pro prezentaci postupu samovysetieni, vybaveny
modelem Zenského poprsi (tzv. fantémem), na kterém je prezentace provadéna. Edukaci provadi
predem vyskolené zdravotni sestry, které tento stanek obsluhuji. Pfi navstévé stanku shlédnou Zeny
instruktaz samovysetieni prsu a obdrzi informacni broZuru, podle které mohou samovysetieni bez
obtizi opakovat i ve svém soukromi. Nové jsou také informovany o aplikaci , Hlidej si mé“, kterou si
mohou zdarma stahnout do svého chytrého mobilniho telefonu (viz dalsi kapitolu). Jako motivaci k
navstévé stanku obdrzely Zeny vedle edukacniho letaku také poukazky a slevy od vybranych prodejct
plsobicich v daném obchodnim centru. Ve vSech obchodnich centrech nas podpofily spolec¢nosti
Marks and Spencer a Ahold (provozovatel sité hypermarketd Albert)*.

Za pritomnosti kamer TV Prima pasku stanku slavnostné prestfihly pani Miroslava Némcova, Doc.
Petra Tesafovd a pani Iva Kubelkova. Zahdjeni provozu stanku byly dne 5. zafi 2013 v OC Novy
Smichov pfitomny i pacientky z pacientskych organizaci a Zeny, jejichz fotografie celou kampan
utvari, a Zeny z Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. V roce 2014 byl informacni stdnek umistén v 13
obchodnich centrech a navstivilo jej na 3 846 osob (za celou kampan to jiz bylo vice nez 8 tisic osob).
V kazdém obchodnim centru realizujeme oficidlni zah3jeni jeho provozu v daném misté. Zahajeni se
Ucastni znamé tvare, kterym neni problematika péce o zdravi lhostejna. V roce 2014 nas podpofily a
stanek navstivily napf. tyto osobnosti:

- olympionicka Lenka Maruskova,

- herecky Alena Antalovd, Markéta HrubeSovd, Lucie BeneSova, Dana Verzichova, Dana
Batulkovd, Vanda Hybnerova, Marie Dolezalova, Pavla Vitazkova,

- zpévacka Olga Lounov3,

- fotbalista Marek Jungr s manzelkou,

- modelka a cvicitelka Andrea Klobouckova.

Roadshow je doprovazena komplexni informacni kampani, jez byla vsouladu s pribéhem
jednotlivych akci zahajena 5. zari 2013. Soudasti informacni kampané je radiovy spot, ktery
k posluchac¢lim promlouvd podmanivym hlasem znamého ceského herce a vynikajictho dabéra p.
Martina Stranského. Soucasti propagace je také profil projektu na socialni siti facebook.com, jez nam
umoznuje informovat o umisténi stanku a zejména pak zverejriovat pribéhy pacientek.

! Formou slevovych kupon( do prodejen Marks and Spencer a ¢okolad Hypermarket Albert
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V ramci projektu vznikl také edukacni film s ndvodem na samovysetreni prsu. Celou edukaci provazi
hlas Dr. House, respektive oblibeného ¢eského herce Martina Stranského. Tento film je samoziejmé
volné dostupny na strankach projektu www.rucenaprsa.cz. BEhem roku 2014 film prostrfednictvim
youtube.com shlédlo na 8 317 uZivateld.

Aktivity projektu se vSak neomezuji ,jen” na roadshow, radiové spoty a Facebook. Edukaci jsme
provedli také na seminafich poradanych organizaci Projekt35 a pro zaméstnance spolecnosti
SeiffCeramics v Kadani, Ostravé a Rajec-Jesttebi. Zajem o $koleni zaméstnanc( projevila i Ceska obec
sokolska v Pardubicich, Lanech a v Praze, se kterou dlouhodobé spolupracujeme nejen v rdmci tohoto
projektu. Skoleni probéhla také ve $kolach v Rajci-Jestiebi a v Mosté.

Zakladni projektovy tym

- Janina Boskovicova, projektova manazerka
- Petra Ficova, fotografka

Zdravotni sestry:

Jana Fejtova, Pavlina Skorcikova, Blanka Kubatova, Zdenka Slanafova, Karolina Svobodova, lJifina
Doubkovd, Marie Vykydalova, Michaela Cernd, PhDr. Marie Svabova, Bc. Martina Vondrackova, Marie
Burianova, Irena Sebkova-Stovickova, Jitka Buchbergerovd, Bc. Zuzana Reiterova, Be. Alena Novotna,
DIS., Klara Kubartovd, Miluse Katusc¢akova, Drahomira Filausova. Eva Koumarovd, Zita Kapsova,
Veronika Sedldkovd, Vladimira Furstova, Jitka Fry$ova, Lenka Cikdnova, Alena Zastavova, Séarka
Novakova, Marcela Knesplova, Lenka Bitmanova, Jana Seidlerova, Adéla Zemanova, Aneta Knapova a
Andrea Kempna

Klicové vystupy projektu

- Roadshow v obchodnich centrech

- Vzdélavaci seminare pro laickou i odbornou verejnost (zdravotni sestry)
- Informacni portdl www.rucenaprsa.cz

- Film

- www.facebook.com/rucenaprsa

- Mobilni aplikace ,,Ruce na prsa“ (viz dalsi kapitolu)

Generalni partner

NADACE
AGROFERT

Nadace AGROFERT HOLDING

Kli¢ovy partner projektu — spoluorganizator

Mezindrodni asociace obchodnich center (ICSC) ’ < s <

CZECH REPUBLIC
NATIONAL COMMITTEE
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Hlavni partner

ING Zivotni pojisfovna N.V., pobo¢ka pro Ceskou for‘ —_—
republiku You | proZeny

by ING B

Logisticky partner

AAA AUTO a.s. AAA AUTO

Partner

Aliance Zen s rakovinou prsu Aliance Eon

S rakovinou prsu

AE—
Zameéstnanecka pojistovna Skoda Z S l zaméstnanecka
p pojistovna
P —

Skoda

u
Ceska pramyslova zdravotni pojistovna m_ _m Ceska primyslova

| ] zdravotni pojisfovna
Medialni partnefi
Radio Regina pro Prahu
Radio Magic pro Brno
Radio Contact pro Liberec
Hitradio Faktor pro Ceské Budéjovice
Hitradio Vysocina pro Jihlavu

Radio Region pro Mladou Boleslav

Podékovani
Nase podékovani patfi témto osobam a subjektim:
Zpracovani filmu ,,Ruce na prsa”

Tereza Reichova (reZie), Vladimir Turner (kamera), Hynek Trojanek (scénar), Stanislav Kejval (zvuk),
Jan Kulka (st¥ih a graficka animace), Veronika Siklova (herec¢ka), Martin Stransky (komentaf, dabing)

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialog-jessenius.cz




DIALOG
’ESSEN“’S Vyrocni zprava 2014

Dabing radiového spotu

Martin Stransky, herec

Zpracovdni fotografickych materidli

Petra Ficova, fotografka

Reklamni plochy

Spolecnost BigBoard Praha a.s.

2Zprostredkovdni kontaktii s obchodnimi centry

Dusan Mrozek, predseda predstavenstva Marks and Spencer Czech Republic
Jan Kubi¢ek, pfedsedou Ceského vyboru ICSC

Radovan Vitek, majitel CPI Group

Poskytnuti obchodnich pobidek

Obchodnici, ktefi v jednotlivych obchodnich centrech poskytli své slevové kupony a dalsi motivaéni

pobidky k navstévé edukacniho stanku.
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HLIDE]) SI ME!

Kampan ,Hlidej si mé”

»Ruce na prsa“ je novou aplikaci pro chytré mobilni telefony, jejiz vznik je Uzce spojen s projektem
»Ruce na prsa“. Zatimco cely projekt ,Ruce na prsa“ je zacilen na Zeny v mladém véku, tato mobilni
aplikace si klade za cil oslovit osoby jesté mladsi, a to predevsim v cilové skupiné 15 az 30 let véku.
Dlivodem je zejména smutna skuteénost neustale se zvysujici incidence nadorovych onemocnéni
prsu u mladsich Zen a divek. S ohledem na charakteristiky této cilové skupiny jsme jako komunikacni
nastroj zvolili mobilni aplikaci, ktera dostala nazev ,,Ruce na prsa“. Jejim hlavnim ukolem je Zeny ve
spravny cas (s ohledem na jejich periodu) upozornit na vhodnost provedeni samovysetfeni prsa.

Aplikace ,Ruce na prsa“ je v podstaté sestrou jiz znamé aplikace ,Hlida¢ kouli“, kterd muzZdm
pfipomind samovysetteni jejich muZstvi, a jejimZz autorem je spole¢nost Suger and Catchup. Aplikace
ma také blizko k aktivitdm neziskové spolecnosti STK pro chlapy, jejimz zakladatelem je Petr Koukal.

Ten sam pred lety prekonal zdvazné onemocnéni v podobé rakoviny varlat a jeho pribéh je tak
inspiraci a motivaci pro dals$i muze, ale i Zeny, které mohou byt svym partnerlim v péci o jejich zdravi
vyrazné napomocny.

b

Neni proto prekvapenim, Ze tvaremi celé kampané ,Hlidej si mé“ se stal partnersky par — stfibrna
olympijska vitézka v biatlonu — Gabriela Soukalovd a osmindsobny mistr Ceské republiky
v badmintonu — Petr Koukal.

Lidské télo je pro obé tyto osobnosti ¢eského vrcholového sportu prostiedkem obZivy. Je proto
pochopitelné, Ze se o né dobre staraji a vénuji mu naleZitou pozornost a péci. Je vSak nutné si
uvédomit, Ze péce o vlastni zdravi neni jen vysadou téch, které Zivi jejich télo. Zdravi je nutnym
predpokladem spokojeného osobniho, rodinného i pracovniho Zivota nas vsech! Spole¢nym cilem
obou téchto aplikaci je tedy upozornit na potfebu a zplsoby véasné diagnostiky onkologickych
onemochnéni, kterd je zdsadnim predpokladem jejich uspésné lécby.

Na tomto projektu budeme pracovat i v roce nasledujicim, ve kterém se budeme vénovat intenzivni
propagaci aplikace a tématiky na stfednich a vysokych skolach a dalSich mistech s hojnym vyskytem
mladych osob (pljde zejména o internetové prezentace a stranky skol, socialni sité atd.).

Aplikace ,Hlidej si mé“ je dostupna jako vZdy zdarma na www.rucenaprsa.cz, v Apple App Store i pro
telefony s operacnim systémem Android — v obchodé Google.
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Podékovani

Nase podékovani patfi zejména Gabriele Soukalové a Petru Koukalovi za patronat, podporu a
medializaci projektu a jeho tématu.

Také dékujeme za spolupraci STK pro chlapy Petra Koukala a fotografce Petfe Ficové, kterda opét
vytvorila kvalitni a citlivé materidly.
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MiZu Ti pomoct?

Cili projektu ,,M0Zu Ti pomoct?“, kterému se vénujeme jiz od roku 2010, byly a stéle jsou:

1. podpora arozvoj primarni prevence rizikového chovani,

2. prizplsobeni funkéni metodiky a dobré praxe pro jeji realizaci na zakladnich a stfednich
Skolach ve spolupraci se samotnymi zaky,

3. vytvoreni metodologickych podminek pro zlepSenim komunikace mezi jednotlivymi slozkami
na Skolach,

4. rozvoj kompetenci, dovednosti a potencialu Zak(d a jejich motivace ke studiu prostrednictvim
vhodnych volnocasovych aktivit za G¢elem lepsiho uplatnéni na trhu prace,

5. efektivni fungovani vztahl v rovnici skola = pedagog + Zdk + rodic¢ prostiednictvim vhodnych
nastrojd motivace ke vzajemnému pochopeni, respektu a spoluprdci.

Za UcCelem dosazni téchto cild vyuZivame fadu nastroji, mezi které vramci projektu ,Mudzu Ti
pomoct?“ nalezi:

- Studentské akademie

- Meziskolni konference

- Akreditace MSMT — spole¢nost Dialog Jessenius je nositelem akreditace MSMT pro vzdélavaci
instituce a je opravnéna realizovat akreditované vzdélavaci akce a programy

- Aplikace nejnovéjsich metodickych poznatkl vkombinaci se znalostmi zpraxe s Zaky
zdkladnich a stfednich $kol.

Meziskolni konference

Mezigkolni konference se kona pravidelné od roku 2011 v Mramorovém sale Ceské spofitelny, jejiz
nadace je hlavnim partnerem tohoto projektu.

Konferenci tentokrat zahdjila pani Dagmar Sladka, tajemnice Nadace Ceské spofitelny spolu s jejim jiz
tradiénim moderatorem Mgr. AleSem Kudou.

Smyslem konference bylo jako vidy poskytnout prostor pro prezentaci a diskusi zaka prazskych
stfednich $kol na pfedem peclivé vybrana témata. Zaci si tak v praxi vyzkousi a rozviji $kalu svych
mékkych dovednosti — od formulacnich pfi zpracovani svych prispévk(, pres prezentacni po
dovednosti komunikacéni aplikované v ramci skupinové diskuse. Tyto dovednosti budou Zaci dale
rozvijet v rdmci svého vzdélavani, pripadné po vstupu na pracovni trh. Meziskolni konference méla
také, a to nejen v roce 2014, vyrazny socializacni a integracni potencial, nebot poskytuje prostor pro
setkani a spolupraci zak{ z rGznych socidlnich skupin. Zaci se tak v praxi seznamuji s riznymi postoji a
nazory, a uci je vzajemnému dialogu a respektu.

Dalsim cilem konference bylo také umozZnit pedagogickym a metodickym pracovnikiim skol ziskat
lepsi vhled do svéta mladeze a ziskat vstupy pro Cinnosti v oblasti primarni prevence a prace s détmi.

| v roce 2014 byla pro Zaky pfipravena tfi témata. Tentokrate mohli Zaci vystoupit se svymi prispévky
na jedno z ndsledujicich tfi témat:

- Bez ¢eho nechci byt — Zebficky hodnot a co je ovliviiuje?
- Kdo jsem j3, a kdo jsme my, ovlivnéni kolektivem
- Rodice, budeme jako oni?

Kazda studentska prezentace byla jako vidy néasledovana otevienou diskusi a vyménou nazord
Ucastnikd pod vedenim jejiho zkuseného moderatora.
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4. ro¢niku meziskolni konference v roce 2014 se zucastnili Zaci téchto sedmi skol:

- SPS Dopravni Motol (Plzeriska 102/217, Praha 5)

- SPS Dopravni Moravska (Moravska 3/965, Praha 2)

- EKO- Gymnazium (Nad Vodovodem 460/81, Praha 10)

- Gymnazium Postupicka (Postupicka 4, Praha 4)

- SOS Stavebni a zahradnickd Jarov (U¢tiovskd 1, Praha 9)

- VOS a SOS Pedagogicka a gymnazium (Evropska 3, Praha 6)
- Stfedni zdravotnicka skola (Ruska 2200/91, Praha 10)

Na zavér konference méli jeji ucastnici mozZnost vyjadrit své ndazory prostrednictvim kratkého
dotazniku. Stejné jako v predchozich letech se ndm podafilo ziskat velmi pozitivni ohlasy a také
naméty pro organizaci dalSich akci.

Studentské akademie

Ve Studentskych akademiich jde zejména o nenasilné propojeni zajimavych volnocasovych aktivit s
primarni prevenci a také o zapojeni rizikovych skupin do umélecko-zabavné tvorby. Zaméreni
akademii vychazi z poZzadavk( mladych lidi, kterym se vedle tradi¢nich uméleckych ,krouzkd“
snazime nabidnout moderni a zajimavé aktivity. V pribéhu projektu jsme provozovali az 8
uméleckych akademii. V roce 2014 jsme provozovali téchto 6 akademii:

1. Hudebni: Music City (Praha 9), pod vedenim Slavka Jandy, zakladatele skupiny Abraxas,
DJska: Roxy (Praha 1), pod vedenim DJ Ghonzalese,

Vytvarna: MEETFACTORY (Praha 5), pod vedenim Jany Babincové a Darina Alster,
Fotograficka: Ulita (Praha 3), pod vedenim Ondreje Klimy,

Radiova: Ulita (Praha 3), pod vedenim Zuzany Rejchové z radia Wave.

6. Divadelni: NoD (Praha 1), pod vedenim Adama Halase, vedouci katedry pantomimy HAMU

vk wnN

Vramci Studentskych akademii nejde jen o umélecké vzdélavani. Soucasti cykll Studentskych
akademii, kopirujicich prlibéh Skolniho roku, jsou iverejné pfistupné kulturni akce — predstaveni a
show, na kterych mladez prezentuje své nové nabyté dovednosti a pfipravené umélecké produkce.

Studentské akademie tak predstavuji Ucelné straveny volny cas, ve kterém si Zaci osvoji nové
dovednosti a zaroven uspokoji své potreby kreativity, sebevyjadreni a zapojeni se do spolec¢nosti.
Vedlejsim, ale nezanedbatelnym, efektem je pfiprava mladeZe na budouci povolani pod vedenim
zkusenych odbornik(i, ¢asto zaroven absolventl danych umélecko-vzdéldvacich instituci (napf.
FAMU).

Studentské akademie jsou jednim ze stéZejnich vystupl Cinnosti Dialogu Jessenius. Jsme velmi
potéseni, Ze se nam dosud Uspésné dafilo nabizet smysluplnou zdjmovou ¢innost, navic s vysokym
rozvojovym potencialem.

Barvonosna party

V bifeznu 2014 jsme usporadali dalsi z akci, jejichZ prostfednictvim se prezentuji mladi umélci nasich
Studentskych akademii. Leto$ni rocnik se uskutecnil v NoD Roxy a opét poskytl prostor pro prezentaci
raznych uméleckych forem a projevd — od grafické tvorby, pres hudebni a tanecni vystoupeni po
filmové promitani pfipravena studenty nasich akademii.

Akce se uskuteénila diky podpore NoD, Nadace Ceské spofitelny a Hlavniho mésta Prahy.

Zakladni projektovy tym

- Jifina Faloutova, vedouci projektu

- Jolana Polzova, metodicka

- Sara Simackova, koordinatorka studentskych akademii
- Petra Kubd, koordinatorka meziskolni konference
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Vedouci Studentskych akademii

- Slavek Janda, zakladatel skupiny Abraxas (Hudebni akademie)
- Jan Smetéanka, DJ Ghonzales, (DJska akademie)

- Jana Babincova (Vytvarna akademie)

- Tereza Reichova (Filmova akademie)

- Ondrej Klima, Karim Tarakaji (Fotograficka akademie)

- Zuzana Rejchova (Radiova akademie)

- Adam Halas (Divadelni akademie)

Kli¢ovy partner projektu

o
Nadace Ceské spofitelny 5 NADACE

CESKE SPORITELNY

Podékovani

Nase podékovani patfi témto subjektlim:
Roxy

Divadlo NoD

Meetfactory

Filmova akademie Muzickych uméni
DUm déti a mladeZe Ulita

HAMU
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Détsky koutek

Vroce 2014 jsme také pokracovali ve zvelebovani prostiedi, ve kterém pacienti a jejich déti travi
mnohdy i delsi ¢as pfi ¢ekani na odborné vysetreni nebo béhem osetreni. V pfedchozim roce jsme
podpofili vznik détského koutku v prazské Vseobecné fakultni nemocnici. V roce 2014 jsme proto své
usili zamiftili mimo maticku Prahu, kde je tato pomoc také potreba. Velmi nas potésil nebyvaly a
uptimny zdjem Zen o kampaf Ruce na prsa v tfetim nejvétsim mésté Ceské republiky — srdci
Moravskoslezského kraje — Ostravé. Proto jsme se rozhodli sem umistit i dalsi své aktivity.
A neutésSeny stav ¢ekdren urcenych détskym pacientlim po zvelebeni pfimo volal!

Ve stfedu 15. fijna 2014 jsme tedy zahajili provoz dvou détskych koutkl v ¢ekarnach specializovanych
ambulanci ORL a pro déti s vadami sluchu a reci, v budoveé polikliniky Fakultni nemocnice Ostrava. Dle
naméstkyné pro oSetfovatelskou péci Fakultni nemocnice Ostrava, pani Marie DobesSové, se podafilo
vytvofit teply, pfijemny a barevny svét, ze kterého se nakonec détem mnohdy ani nechce dom{.

To vSe opét diky origindlnim kresbam akademické malitky, pani Olgy Tesafové, a spolecnosti
Marks&Spencer, kterd v ramci svého projektu "Délame sprdvnou véc" uspofadala na jafe roku 2014
ve svych prodejnadch finanéni sbirku a shromaZdila tak potfebné prostifedky. Spolecnost
Marks&Spencer navic jednoznacné prokazala, Ze ji slova zavazuji k ¢indim, kdyZ nevahala pokracovat
vtéto pfimé a transparentni pomoci, kterou v predchozim roce ocenil i pan Jonathan Smith,
generalni feditel spole¢nosti M&S.

Zakladni projektovy tym

- Sonia Satova, projektovd manazerka

- Helena Vyhnankova, koncepcni pfiprava projektu, zastupce Marks and Spencer Czech
Republic

- Alena Pajurkova, Fakultni nemocnice Ostrava

Klicové vystupy

Dvé détské cekarny s hracim koutkem pro pacienty specializovanych ambulanci ORL a pro déti pro
déti s vadami sluchu a feci v poliklinice Fakultni nemocnice Ostrava

Partner projektu

Marks and Spencer Czech Republic M&: ;

MARKS &SPENCER

Podékovani

Nase podékovani patfi témto osobam a subjektim:

Olga Tesafovd, umélecké zpracovani
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Ostatni aktivity

Vedle vySe uvedenych projektld jsme se vroce 2014 vénovali i dalsim aktivitdam, které prinesly
nasledujici vystupy:

PragueOnco

Prazské mezioborové onkologické kolokvium PragueOnco patii v Ceské republice k pfednim
onkologickym udalostem. Dialog Jessenius je s nim Uzce spjat prostfednictvim Doc. Petry Tesafové a
Michaely Tmové, které jsou od samého zacatku ¢lenkami jeho organizacniho vyboru. V roce 2014 se
konal jiz paty rocnik a i tentokrat byl Dialog Jessenius odpovédny za pfipravu a realizaci pacientské
sekce, jejiz moderatorkou byla i v tento jubilejni ro¢nik Doc. Petra Tesarova.

Na seminafi ureném pacientim vystoupili: PhDr. Véra Reichlova (Klinika détské hematologie a
onkologie FN Motol), Mgr. Jan BlaZek (kaplan Ustfedni vojenské nemocnice), Michaela Cadkova
Svejkovska (Amélie o.s.), Lukas Houdek (zdravotni klaun), MUDr. ThLic. Jaromir Matejék, Ph.D., Th.D.,
Martina Adamec, Daniel Landa a zastupci pacientskych organizaci.

Dalsi rocnik PragueOnco probéhne jiz vlednu 2015. Proto jsme se v druhé poloviné roku 2014
vénovali také pfipravam a organizaci Sestého roc¢niku tohoto onkologického kolokvia.

Osvétova a prednaskova cinnost

Vzdélavaci a osvétové cinnosti se nevénujeme jen v ramci vlastnich aktivit a projektl. Dlouhodobé
spolupracujeme napf. sorganizaci Projekt35 &i Ceskou obci sokolskou, jejichi akci se aktivné
Ucastnime, a prezentujeme zde potfebu a zpUsoby preventivni péce o lidské zdravi. Informace
zoblasti prevence a l|écby karcinogennich onemocnéni Sifime prostfednictvim své UGcasti na
otevienych i soukromych (firemnich) seminarich. Svym plsobenim tak dlouhodobé oslovujeme jak
laickou tak odbornou vefejnost (zejména zdravotni sestry).

Médni prehlidka a vystava fotografii v ROCK CAFE

Ve stfedu 22. fijna od 18:30 hod. jsme spolu s Projekt35 a Alianci Zen proti rakoviné v prazském klubu
ROCK CAFE zorganizovali charitativni médni prehlidku s ndzvem ,,S eleganci proti rakoviné“. Médni
prehlidka navazuje na vystavu fotografii autorky Petry Ficové, které zachycuji zdravé i nemocné
mladé Zeny, které nasly odvahu podélit se prostfednictvim fotografii o svij pfibéh a staly se inspiraci
pro ostatni Zeny. Modelkami, které prezentovali modely student(l katedry designu Technické
univerzity Liberec, byly mladé Zeny, které prosly vaznym onkologickym onemocnénim. Moderatorkou
vecera byla Ilva Kubelkova, hudebnim hostem pak vyznamny cesky zpévak Dan Barta.

Hlavnim smyslem vystavy i modni prehlidky je opét upozornit na palCivé téma rakoviny prsu a na
nutnost radné se vénovat vlastnimu zdravi a péci o néj. Akce byla taktéZ soucasti celosvétové
charitativni akce PINKTOBER.

Loonoskop

V roce 2014 jsme spolupracovali také s Loono s.z., ktera se taktéz vénuje vzdélavani v oblasti IéCby a
prevence onkologickych onemocnéni. Spolecné jsme v Praze realizovali tfi vzdélavaci akce pod
nazvem ,V hlavni roli Vase prsa“.
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Partnefi Dialogu Jessenius

Hlavni finan¢ni partneri Dialogu Jessenius

Nazev Logo Projekt

[ ]
Nadace Ceské spofitelny 5 NADACE MGZu Ti pomoct?

CESKE SPORITELNY

NADACE
AGROFERT

Nadace AGROFERT HOLDING Ruce na prsa

Marks .& Sper’1cer CQSI,(a Détské koutky, Fakultni
republika (Plan A Délame .
nemocnice Ostrava

spravnou véc) MARKS & SPENCER

E&S Investments Czech Privodce
Republic s.r.o. E&S: onemocnénim

We create
values

ING Zivotni pgji§t'ovna N.V., for‘ o
pobocka pro Ceskou republiku you. | wes

by ING

Ruce na prsa
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Partneri Dialogu Jessenius

Nazev Logo Projekt

Mezinarodni asociace obchodnich ’ < s < Ruce na brsa
center (ICSC) ICSC P

CZECH REPUBLIC
NATIONAL COMMITTEE

Ceska obec sokolska Véechny projekty

Projekt35 Ruce na prsa

P R OJ3E5K T

Loono s.z. | O O ﬂ O Ruce na prsa

AAA AUTO a.s. m AUTO Ruce na prsa

Aliance Zen s rakovinou prsu Ruce na prsa

Aliance zen
s rakavinou prsu

Zaméstnanecka pojistovna Skoda Ruce na prsa

.
Z S zaméstnanecka
| p pojistovna

Skoda

X .o , . n
Ceska pramyslova zdravotni .‘\ f. Eesks promyslova Ruce na prsa

pojistovna ®2% zdravotni pojistovna
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Pohled do kristalové koule...

V nasledujicim roce budeme pokracovat v naSich projektech zamérenych na prevenci zdvainych
onemocnéni, jejichz harmonogram presahuje horizont jednoho kalendafniho roku. Budeme pracovat
na zachovani dlouhodobych aktivit. Klademe si za cil pfispét ke zmirnovani negativnich trendu
incidence zavaznych onemocnéni a podporovat a rozvijet informovanost, jez je dllezitym prvkem
Uspésné léchy.

Rok 2015 se bude odvijet zejména pod taktovkou projektu Ruce na prsa a publicity a rozvoje aplikace
,Hlidej si mé“. V ramci tématu karcinomu prsu se zaméfime i na mladsi vékové skupiny a zvyseni
jejich povédomi o onkologickych onemocnénich, kterd se mohou tykat jich samotnych nebo jejich
rodinnych pfislusnikl. Chystdame se proto zapuUsobit na mistech sdruZovani mladsich osob — ve
Skolach, na socidlnich sitich, informacnich serverech, jejichZ uzivateli jsou Zaci a studenti a dalSich.

Budeme se také intenzivné vénovat nasemu druhému klicovému projektu — Mazu Ti pomoct, ktery
budeme dale rozvijet ve snaze aplikovat nové a moderni metodické poznatky. V roce 2015 budeme
vedle Studentskych akademii spolupracovat s dalSimi odborniky a jesté vice se zaméfime na prevenci
a metodickou prdci se samotnymi détmi.

Nemalou pozornost budeme vénovat také nasi edici DVD a publikaci pod nazvem ,Védét je klic”.
Zavainych onemocnéni je mnoho. Proto spolu sodborniky detailné prozkoumame moznosti a
potfeby pacientl a ceského zdravotnictvi a budeme spoleéné opét usilovat o vytvoreni informacné
hodnotného materidlu.

Radi bychom také pokracovali ve zvelebovani prostfedi pro malé pacienty, pfipadné déti dospélych
pacient(, tam, kde je to nejvice treba.

| naddle plati, Ze jsme otevieni inovativhim myslenkam a napadlm. Radi podpofime dalsi dobré véci,
které tematicky souvisi s prevenci a Ié¢bou onkologickych a dalSich zavainych onemocnéni. Mate-li
napad, ktery bychom mohli spole¢né uvést v Zivot, miZete nas kontaktovat.
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Financni zprava
Rozvaha k 31. 12. 2014

Ucet ziskd a ztrat 1. 1. — 31. 12. 2014
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Ze dne: 07.04.2015

(962 - Koneény Uget rozvazny)

Dialog Jessenius o0.p.s.

. V Kolkovné 921/3
Stana: 1 ko 31.12.2014 11000 Praha 1
s . AKTIVA PASIVA
Ucet Popis (Gastka MD) (Géstka Dal)
022.100 Samostatné movité véci a soubory movitych véci 266 643,30
082.100 Opravky k samostatnym movitym vécem a souborim movitych véci -192 113,30
123.200 Vyrobky-Masaryk-a 195 K& 2 925,00
123.300 Vyrobky-Olga Havlova-a 185 K& 2 405,00
123.500 Vyrobky-DVD Prso-a 15.53 K& (DVD Karcinom Prsu) 326,13
123.600 Vyrobky-fotografie Brunclik-a 20.000 K& 240 000,00
123.700 Vyrobky-kniha Brunclik-a 330,19 K& (Kniha Portrait Gallery Cesi) 95 424,91
123.800 Vyrobky-DVD Gynekologické malignity-a 586,71 78 690,00
123.900 Vyrobky-DVD Kolorektalni karcinom-a 8,75K¢& 11 016,25
123.901 Vyrobky-DVD Zhoubny nador-a 7,65K¢& 10 817,10
123.902 Vyrobky-Onemocnéni srdce u déti-a 38,45K¢ 769,00
211.100 Pokladna 6 771,00
221.100 Bankovni ucty-2182252389/0800 1106 411,83
221.200 Bankovni G6ty-319319339/0800 773 803,15
221.500 Sbirkovy G¢et-19-319319339/0800 sbirka 9204,95
311.100 Odbératelé 182 254,00
314.100 Poskytnuté provozni zalohy 48 879,36
315.200 Ostatni pohledavky-kauce 30 000,00
321.100 Dodavatelé 28 077,00
331.100 Zaméstnanci 87 349,00
336.100 Zuctovani s institucemi socialniho zabezpeceni 32 527,00
336.200 Zuctovani s institucemi zdravotniho pojisténi-111-VZP 5 840,00
336.300 Zuctovani s institucemi zdravotniho pojisténi-207-OZP 8 100,00
336.700 Zctovani s institucemi soc. zabezpe&eni -Grazové po;. 1 235,00
341.100 Dan z pfijmud 40 000,00
342.100 Ostatni pfimé dané 14 550,00
343.100 Dar z pfidané hodnoty 22 195,01
343.300 Daii z pfidané hodnoty-FU 12 716,00
381.115 Naklady pfistich obdobi-2015 15 509,96
381.116 Naklady pristich obdobi-2016 636,50
383.100 Vydaje pfistich obdobi 6 069,54
384.100 Vynosy pfistich obdobi 2 050 000,00
389.100 Dohadné ucty pasivni 35 400,00
932.209 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let-2009 1 074 249,36
932.210 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let-2010 12 153,35
932.211 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let-2011 173 545,92
932.212 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let-2012 1202 513,96
932.213 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let-2013 - 545 091,45
932.310 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let-oprava 2010 -12 744,00
Hospodarsky vysledek (Ztrata): 1408 489,53
4173 774,68 4173 774,68
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Dialog Jessenius 0.p.s.
V Kolkovné 921/3

11000 Praha1

. NAKLADY VYNOSY
Ucet N=Nedariovy Popis (Céstka MD) (Castka Dal)
501.100 Spotfeba materialu-knihy, DVD (skladové) 79 929,70
501.300 Spotfeba materialu-PHM 18 725,06
501.900 Spotieba materialu 103 745,62
502.100 Spotieba energie 30 268,95
512.100 Cestovné-tuzemské 53 063,55
513.100 (N) Naklady na reprezentaci 160 943,72
518.100 Ostatni sluzby 536 111,77
518.200 Ostatni sluzby-najemné 192 566,83
518.300 Ostatni sluzby-postovné 38 187,30
518.400 Ostatni sluzby-SW drobny 63 683,50
518.500 Ostatni sluzby-internet 30 525,41
518.510 Ostatni sluzby-telefon 76 066,22
518.600 Ostatni sluzby-autorské honorare 131 460,00
518.700 Ostatni sluzby-ekonomické 115 550,00
518.900 Ostatni sluzby-ostatni 648 951,35
521.100 Mzdové naklady 1075 469,00
521.200 Mzdové naklady - DPP 410 000,00
524.100 Z&konné socialni pojisténi 265 632,66
524.200 Zakonné zdravotni pojisténi 95 397,00
524.300 Zakonné urazové pojisténi 3 669,34
538.100 Ostatni dané a poplatky 2 643,33
542.100 (N) Ostatni pokuty a penale (statnim organiim) 671,00
545.100 Kursové ztraty 7 274,10
546.100  (N) Dary 337 489,00
548.200 Ostatni provozni nakad-pojistné 11 844,67
549.100 Jiné ostatni naklady 13 821,60
549.900 Jiné ostatni naklady-zaokrouhleni 8,70
551.100 Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 35 400,00
601.100 Trzby za vlastni vyrobky 102 622,60
602.100 Trzby z prodeje sluzeb 2 061 998,28
613.100 Zména stavu zasob vyrobki 16 566,52
644.100 Uroky 888,34
649.100 Jiné ostatni vynosy 2,47
682.100 Prijaté pFispévky 687 107,00
682.200 Prijaté pfispévky-vécné pinéni 6 494,69
682.300 Prijaté pfispévky-sbirka 259 086,95
691.100 Provozni dotace -4 157,00
CELKEM: 4539 099,38 3130 609,85
Hospodarsky vysledek (Ztrata): 1408 489,53



