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Uvodni slovo
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Vazeni prdtelé,

jsem moc rada, Ze se do rukou dostavé tento dokument, jehoz prostednictvim se miZete
podrobné sezndmit s aktivitami a projekty obecné prospéiné spolecnosti Dialog Jessenius za rok
2017. Tuto zprévu pojimdme jako komunikaéni néstroj, ktery vds ucelené a podrobné provede
nasimi aktivitami, Uspéchy, predstavi nase podporovatele a spolupracovniky.

| v fomto roce jsme se, a vé&fime, Ze opét Uspé&$né, vénovali svému klicovému cili — zlepsovat
situaci v oblasti poskytovéni informaci pacientim se zédvaznymi diagnézami a dlouhodobymi a z4-
vaznymi onemocnénimi a informaci o nésledné pééi a névratu do aktivniho Zivota po piekondni
onemocnén.

V roce 2017 jsme ddle rozvijeli projekt ,Ruce na prsa”, jehoz aktivitdm se vénujeme jiz
od roku 2013. Déle Gspé&sné pokracujeme v rozvoji Centra informaci onkologického pacienta, kte-
ré sidli ve Fakultni nemocnici Motol. Obdobny cil, poskytnout potiebné informace a zvysit nadgji
na Uspéiné uzdraveni mély i daldi nase projekty, zejména edice Privodce onemocnénim. V roce
2017 jsme oslovovali onkologickd pracovisté, pacientské organizace a dalsi i Sirokou vefejnost,
abychom jim pfijatelnym zpdsobem pfibliZili problematiku nddorovych onemocnéni. Vydévdame in-
formaéni brozury i DVD, jejichz témata vzesla z plodné diskuse, kterd probéhla v ramci Pacientské
sekce onkologického kolokvia PragueOnco, se kterym jsme od jeho pocatkl osobné spjaty. Diky
tomu pfipravujeme publikace s informacemi, jejichz absenci pacienti hojné pocituii.

Vedle téchto aktivit dlouhodobého charakteru jsme se samoziejmé vénovali i dalsim &innos-
tem a projektom. Dlouhodobé spolupracujeme s Petrem Koukalem a jeho projektem STK pro chlapy,
organizaci Délej, co t& bavi, uskutednili jsme rizné benefiéni akce apod. Podrobnosti o nich jsou
uvedeny ddle v této zpravé. Viechny tyto aktivity néjakym zpisobem doplfuji nase klicové projekty
a hlavni cile, o jejichz dosazeni dlouhodobé usilujeme.

Jsme nesmirné vdééni viem partnerim, ktefi se rozhodli ném vénovat svou pfizef a doké-
zali ve svych rozpoctech nalézt prostor pro podporu nasich &innosti. Umoznili tak ziskat publicitu
i tématim, kterd jsou spide a mimo hlavni zajmy médii a vefejnosti. Diky vedkeré finanéni i nefi-
nanéni pomoci se ndm spoleéné dafi tuto situaci ménit a ziskdvat pozornost i pro dosud ponékud
opomijené, aviak velice potiebné oblasti péée o lidské zdravi a prevence.

Véfime, ze i v roce 2018 se ndm podafi vstoupit nasimi Cinnostmi do Zivota mnoha lidi
a zménit je k lepdimu — dodat odvahu, pfinést informace, usnadnit boj s chorobou, poradit... Stej-
né jako tomu bylo doposud, budeme délat vie, aby nade kondni a nakladéni s prostiedky nasich
partnerd mélo smysl a pispivalo ke zvySovéni kvality Zivota v Ceské republice.

Vase Michaela Timové
reditelka Dialog Jessenius o.p.s.
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Zakladni informace
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Bankovni spojeni: Ceska sporitelna, a.s., €. 0. : 2182252389/0800
Predstaveni

Spolecnost Dialog Jessenius o.p.s. byla zaloZena v roce 2009 s cilem roz3ifit informovanost 3iroké
vefejnosti o zavaznych onemocnénich a rizikovém chovéni, s pranim zlepsit komunikaci, a to jak
mezi zdravotniky, pacienty a rodinnymi pfislusniky, tak mezi Zdky, uciteli, vedenim 3kol a jejich
zfizovateli. Tyto cile se promitaji do dvou kli¢ovych pilifi — projektovych aktivit Dialogu Jessenius:

Hlavni pilif éinnosti Dialogu Jessenius je zaméfFen na osvétové Cinnosti v oblasti vy-
branych zavaznych onemocnéni - nase aktivity vychdzi z presvédéeni, Ze nékterd, byt velmi
zdvaznd, onemocnéni by neméla tak hluboky dopad, kdyby o nich byli pacienti lépe informovani,
a kdyby véas védéli, koho a naé se ve véci svych zdravomich obtiZi zeptat. Nasim mottem je véta:
,Védét je kli¢”. Rozhodnuti vénovat se této problematice vychdzi z nasich konkrétnich znalosti
a zkusenosti v daném oboru: Zdravotnictvi v Ceské republice je odborné na velmi vysoké drovni,
coz |ze dokumentovat v fadé oblasti, af uz se to tykd velmi ndroénych zékroki &i dlouhodobé
lé&by, napfiklad v onkologii. Zatim ale pokulhdvé v prevenci, v posttraumatické péci a zapojeni
nemocnych a jejich blizkych do rozhodovdani o volbé lééebného postupu. Pacienti si Easto stéZuji
na nedostatek informaci, nevi, jak se k nemoci — své vlastni nebo svych blizkych — postavit, jak ji
Celit. Podobné po ndroénych lékaiskych zdkrocich nejsou Casto dostateéné pouéeni, jak se nejlépe
vyporédat s posttraumatickym stavem, coz je zcela kli¢ové zejména pfi dlouhodobych onemocné-
nich. | v pfipadé vstficného lékare, ktery je ochoten pacientovi leccos vysvétlit, byvd problém, Ze
pacient sam pfesné nevi, na co se ptat, vlivem stresu ze zavazné diagnézy neni schopen informace
prijmout a lékaf, ktery musi denné oseffit daleko vétsi pocet pacient, nez je obvyklé v zemich
Evropské unie, nemd na hloubkovou edukaci pacienta &i jeho rodinného pfislusnika dostatek ¢asu.
Direktivni postupy obvyklé pro obdobi pfed sametovou revoluci navic zpUsobily, Ze starsi lidé ne-
jsou zvykli se aktivné zapojovat do 1é¢by vlastni nemoci a &asto jsou vice méné pasivnimi G&astniky
procesu své vlastni lécby.

V dnesni dobé je mozné fadu informaci ziskat na internetu, je ale tieba s timto zdroje uvazlivé
pracovat. Rada informaci, které jsou na internetu uvedeny, jsou protichidné, a nékteré bohuzel
i nepravdivé, pfipadné ovlivnéné nékterymi extrémnimi pfistupy k lé€bé apod.

Je tedy zjevné, Ze jde o situaci, kterd si Zadd uvézlivou a fizenou zménu tak, aby pro pacienty
(zejména ty ,nové”) byly dostupné fddné a véasné informace, které jim umozni po po&ateéni pa-
nice snizit hladinu stresu a zorientovat se v nastdvajicim procesu [é€by. Nase organizace sdruZuje
odborniky z oblasti mediciny, ktefi se zamé&Fuji na problematiku onkologickych onemocnéni. Pro
tyto odborniky je prace poslénim. Vedle toho viak velmi silné vnimaiji i lidsky rozmér této proble-
matiky, a proto prostfednictvim préce v neziskovém sektoru vénuiji svij éas postupnému zlepsovéni
vyse popsané situace.
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Segment a cile Dialog Jessenius

Spolecnost Dialog Jessenius pusobi v ponékud opomijeném segmentu neziskového sektoru. Své
poslani spatfujeme v:

vy

1. Zvy3ovéni povédomi o prevenci zdvaznych onemocnéni a §ifeni osvéty mezi pacienty
a jejich blizkymi.

2. Poskytovéni osvéty pacientim a jejich rodinnym prisluinikom po sdéleni zavaznych, zprao-
vidla onkologickych, diagnéz.

3. Prdci s mladdezi se zvld3tnim dirazem na prevenci.

Strategické cile Dialogu Jessenius:

i. Zlep3eni v oblasti poskytovani informaci pacientdm v pfipadech dlouhodobé nemoci a né-
sledné péée a névratu do aktivniho Zivota bez onemocnéni.

ii. Rozsifit povédomi o standardech lé¢by zdvaznych onemocnéni s moznosti zhodnotit, zda
se jich pacientovi skutecné dostava.

iii. Zajistit zajimavou nabidku preventivnich programd pro Sirokou vefejnost.

iv. Usnadnit boj se zdvaZnou nemoci.

Tvare Dialogu Jessenius

Jsme velice hrdi na to, Ze spoleénost Dialog Jessenius utvéii a podporuje mnoho vyznamnych
odborniky z relevantnich obori mediciny, kultury a préce s mladezi. Diky zapojeni téchto kapacit
a mnoha 3ikovnych a oddanych pracovniki muzeme konstatovat, Ze se ndm dlouhodobé dafi
ziskavat divéru nasich partnerd a také Uspé&iné hospodafit se svéfenym kapitdlem. S osobami
spojenymi s obecné prospé&snou spolecnosti Dialog Jessenius se miZete sezndmit v ndsledujicich
kapitoléch.

Zakladatelky
Doc. MUDr. Petra Tesarovd, Ph.D.

V roce 1985 absolvovala s cenou Ministra $kolstvi FVL UK, ziskala postupné atestaci z vnitiniho
lékafstvi, klinické onkologie a hematologie. V posledni dobé se vénuje predeviim 1é¢bé karcinomu
prsu se zamé&fenim na velmi mladé nemocné s touto diagnézou. Vyuluje na 1. Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy, onkologickou problematiku pfedndsi na éeskych i zahraniénich férech a pub-
likuje v Ceskych i mezindrodnich casopisech. Je &lenkou Onkologické spole¢nosti JEP a Ligy proti
rakoviné. V roce 2008 natocila spolu s Ceskou televizi dokumentdrni pofad o mladych pacientkdach
do 35 let s diagnézou karcinomu prsu do pofadu Diagnéza. Spolu s dal$imi odborniky z Onkolo-
gické kliniky V3eobecné fakultni nemocnice a 1. LF UK v Praze zalozila ,Projekt 35“, ktery je uréen
pravé pro skupinu mladych Zen ve véku do 35 let, které onemocnély karcinomem prsu.

Helena Geraldine Felix

Narozena v Londyné matce Cesce a ofci Angli¢anovi, studovala jazyky (francouzstina, néméina)
a Uspé&sné pracovala jako simultdnni tumoénice, mj. pro organizaci NATO. Po roce 1990 se
s matkou, lady Luisou Abrahams, vrdtila do Ceské republiky a spoleéné zde podnikaly v oblasti
automobilismu, letectvi a maloobchodu. Jako prvni zde s Gsp&chem provozovala odévni fransizu
znadek Next a Mothercare. Spolu s matkou v Cechdch také zaloZila britsky program na podporu
mléddeze Edie (Duke of Edinborough Award). Pani Felix je velmi dspé&3nou podnikatelkou, jez se
vyznamné vénuje podpore neziskového sektoru.
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Bc. Michaela Tomova

Zdravotni sestra, 1982-1994 pusobila na détském oddéleni motolské nemocnice; od 1994 podni-
kala ve zdravotnictvi, mj. provozovala zdravotnickou dopravni sluzbu, spolupracovala na zavadé-
ni novych pomicek zdravotnické techniky, pomdhala zalozit dvé kliniky plastické chirurgie na Slo-
vensku. V letech 2001-2003 byla jednatelkou nestétniho zdravotického zafizeni. Vystudovala
Vysokou 3kolu zdravotnickou — obor osetfovatelstvi. Clenka organiza&niho vyboru onkologického
kolokvia Pragueonco. Stéla u zrodu &asopisu Sesterna a byla po fadu let $éfredaktorkou, je ¢lenkou

sprévni rady VSZDRAV.

Jifina Faloutové

Vystudovala specidlni pedagogiku, je absolventkou International Business School CMC Celdkovice.
Od roku 1990 podnikala v mezindrodnim obchodé v odvétvi zdravotnické techniky, elektrotech-
nickych stroji. Od roku 1999 se zabyvd marketingem a novymi formami medidlni komunikace,
produkéni innosti a pofédddnim specidlnich akei. Nékolikaletd intenzivni spoluprace s Kanadou
vyUstila k zaloZeni incomingové cestovni kanceldre.

Spravni rada

Doc. MUDr. Petra Tesarovd, Ph.D.
Pozice: Pfedsedkyné spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

Doc. MgA. Helena Trestikova
Pozice: Clenka spravni rady

Po maturité na Stiedni odborné skole vytvarné v Praze pracovala rok v televizi jako asistentka reZie.
Vystudovala obor rezie dokumentdrniho filmu na prazské FAMU (1974). Pisobila v Kratkém filmu
Praha, do roku 1977 jako dramaturgyné, do roku 1994 jako rezisérka. V letech 1990-1991 pat-
fila ke spoluzakladatelkdm Nadace Film & Sociologie (dnes Asociace F & S). V roce 1994 zalozila
spolu se svym manzelem, spisovatelem, publicistou, architektem a nakladatelem Michaelem Tres-
tikem Nadaci Clovék a &as. Patfi k nejvyznamnéjsim ceskym dokumentaristim. Natocila vice nez
Etyficet dokumentdrnich filmd. K nejzndméjsim patfi Manzelské etudy (1987), Rekni mi néco o sobé
(1992-1998), Zeny na prelomu tisicileti (2006) nebo Marcela (2006). Za své dokumenty obdrzela
mnoho ocenéni, fadi se mezi absolutni $picku dokumentdrnich tvircd evropského formatu. V roce
2007 obdrzela za snimek Marcela cenu za nejlepsi evropsky dokument roku. Jako prvni esky
dokumentarista ziskala v roce 2008 cenu Evropské filmové akademie. Obdobu Oscara dostala
za &asosbérny dokument René.

Helena Geraldina Felix
Pozice: Clenka spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.
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Dozoréi rada

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.
Pozice: Pfedseda dozoréi rady

Byvaly prednosta I. Interni kliniky 1. Lékaiské fakulty a od roku 2002 teditel Ustavu hematologie
a krevni transfize. Zabyval se hlavné vnitinim lékafstvim, hematologii a onkologii, zejména proble-
matikou protinddorové chemoterapie. Od roku 1994 pracoval jako prorektor pro védu a vyzkum
na Univerzité Karlové v Praze. Je &lenem mnoha domdcich a zahraniénich spole¢nosti, élenem
Ucené spolecnosti CR a Klubu &eskych hlav. Je ¢lenem Ndrodni rady zdravi a Rady pro mezind-
rodni spolupréci. Je vyznaénym popularizatorem védy, zejména v oblasti nédorovych onemocnéni.
Publikoval pfes 250 praci v odbornych Easopisech. Je autorem 13 monografii, z nichz nejrozsah-
lej$i jsou Vnitini lékafstvi a Klinickd onkologie. Déle je spoluautorem dalsich 5 monografii. Jeho
vynikajici védeckd prdce byla ocenéna Cenou ministra skolstvi za védu, Cenou Ceského literdrniho
fondu za védeckou literaturu, Zlatou Medaili Univerzity Karlovy (1997), Cenou ministra $kolstvi,
mlddeze a tlovychovy (1997), medaili T. G. Masaryka (1998), Hldvkovou cenou (2003) a Stat-

nim vyznamendnim za zdsluhy o stat v oblasti védy (2003).

RNDr. Jana Borovcova
Pozice: Clenka dozoréi rady

Absolventka Masarykovy univerzity v Brné (dfive Univerzita J. E. Purkyné), oboru analyticka che-
mie. Po Usp&iné kariéfe védecké pracovnice pusobi v souéasnosti jako jednatelka spoleénosti Can-
doris, s.r.o., v Cesku pUsobici spolecnosti, jeZ je soucdsti nadndrodni organizace. V minulosti se
vénovala také #ématim, jako jsou podnikové vodohospodérstvi a ekologie.

Monika Stanieczkova
Pozice: Clenka dozoréi rady

Absolventka gymndzia v Tfinci a Vy33i odborné skoly v Ostravé. V letech 1994-1998 pracovala
na pozici asistentky obchodniho feditele. Od roku 1999 Fidi svou firmu zaméfenou na reality,
poslednich 12 let viak vétdinu asu vénuje détem. V Roce 2011 se setkala na vefejné aukci foto-
grafii s neziskovou organizaci Dialog Jessenius, kterd vystavu a aukci pfipravila na podporu svych
projektd. Jejich prdace ji a jejiho partnera velmi zaujala, a tak se rozhodli Dialog Jessenius o.p.s.
podporit finanén& i aktivné, také se zapojila jako &lenka dozoréi rady.
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Pracovnici Dialogu Jessenius

Za dobu naseho pusobeni jsme vybudovali nékolik projektovych tymi slozenych z celé fady od-
bornych pracovnikd. Tito odbornici s ndmi spolupracuji na zdklad& riznych formélnich vztaho
a vykondvaiji konkrétni tkoly a &innosti v rémci jednotlivych projektd.

Kmenové zaméstnankyné
Michaela Timov4, feditelka, zakladatelka Dialog Jessenius
Klara Hibnerovd, koordindtorka projektu

Helena Splichalové, koordinétorka projektu

Zaméstnanci pracujici na dohodu o provedeni prace

Celkem 20 pracovnikd

Dobrovolnice
Martina Hoffman Adamec, spolupréce na projektu ,Ruce na prsa”

Sofia Satovd, spoluprdce na projektu ,Ruce na prsa”

Stali spolupracovnici
Katefina Martykdnovd, PR manazerka Dialog Jessenius
Markéta Havlova, projektova manazerka
Karolina Svobodova, lektorka v projektu Ruce na prsa

Zdenka Slanafovd, odbornd lektorka

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 8
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Vyznamné projekty Dialogu Jessenius v roce 2017

Stejné jako v pfedchozich letech, i v roce 2017 vychdzely nase projektové aktivity z vy3e defino-
vanych cild a pilifd nasi obecné prospésné spoleénosti. Vedle dlouhodobych projektd jsme v tomto
roce opét realizovali i nékolik akei kratkodobého &i jednordzového charakteru. V roce 2017 jsme
se s laskavym pfispénim nasich partnerd vénovali témto projektom:

— Privodce onemocnénim

— Ruce na prsa

— CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta)

— Projekt Klobouk dold

— Projekt Hlidej.se

— Ostatni aktivity (PragueOnco, charitativni prodej vanoénich stromkd)
— Hlas pacientek

Pfedstaveni jednotlivych projektt naleznete v nésledujicich kapitolach této Vyroéni zprdvy.

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 9
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Pruvodce onemocnénim

Projekt ,Provodce onemocnénim” s Gspéchem realizujeme jiz osmym rokem, od roku 2010.
Jeho cilem je informovat o nemoci, é¢b&, prévech a moznostech osob s vybranou diagnézou
formou dokumentdrnich edukaénich filmd, pfipadné informa&nich brozur ¢&i jinych vhodnych mate-
ridlo, zpracovanych za prispéni pfednich odborniki z pfislusného oboru mediciny.

Hlavnim vystupem projektu je vytvoreni série filmd a tisténych publikaci uréenych pro paci-
enty trpici riznymi zdvaznymi onemocnénimi a pro jejich rodinné pfisludniky. Do této doby jsme
vydali 5 edukativnich DVD vénuijicich se riznym onkologickym diagnézém.
V roce 2017 jsme:

1. Vydali Privodce onemocnénim v podobé letdku (skladagky)

2. Privodce onemocnénim — urologické malignity v podobé letdku (kole¢ko)

3. Provozovali (a déle provozujeme) webové strdnky www.pruvodce-onemocnenim.cz

Diagnézy, kterym se vénujeme, vybirdme spolu s odborniky z praxe na zdkladé prizkumu a dle
vyskytu onemocnéni v Ceské republice. Ackoliv projekt realizujeme jiz osmym rokem, stéle mame
dostatek témat ke zpracovani, nebot zdvaznych chorob v Eeské populaci spie pribyvéd, nez na-
opak. Ruku v ruce s vysokym poétem pacientt na jednoho lékafe pFitom vzristd tlak i na dalsi
kvalitni a spolehlivé informagni zdroje.

'I'.! PROVODCE ONEMOCHE X r—_—“ — —
i

&« c O | @ www.pruvodce-onemocnenim.cz a |
ONEMOCNENIM :
PRcEn - PROVODC
; ONEMOCNENIM
Vedet je klic
Série DVD a broZur, které mohou pomoti Tyt ool G
pacientim, pripadné jejich blizkym. SR
Edukacni materialy ke stazeni
MNekiera oqema:nénfty neméla tak hluboky dopad, kdyby o nich byli pacienti Iépe informovani
Proto jeou tu "Privodei onemocnénim™ - edukaéni filmy, kieré odpovidaji na ty neidileZitéjsi otazky ohledné
onkologickych diagnoz.
0
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Ruce na prsa

V roce 2017 jsme jiz Sestym rokem intenzivné pracovali na realizaci projektu ,Ruce na prsa”. Tento
projekt se zrodil v roce 2012 a ndsledujici léta jsme vénovali rozsifovani projektu, tak abychom
naplnili jeho dva hlavni cile:

1. Zlepsit informovanost zejména Zen mladsich 35 let o problematice karcinomu prsu — ze-
iména o jeho véasné diagndze, prevenci, zpUsobech a moznostech lécby.

2. Zlepsit odbornou pfipravenost nelékarského persondlu v problematice karcinomu prsu.

Hlavnim néstrojem pro dosaZeni vytycenych cilo jsou edukaéni kampané realizované
po celé Ceské republice, sifeni edukaéniho videa a aplikace pro chytré mobilni
telefony.

Projekt ,Ruce na prsa” je zaloZen na edukaci sprévné techniky samovy3etieni prsu pomoci:

— Edukaéni kampané na vybranych vefejnych akcich

— Edukaéni broZury 3ifené na edukaénich mistech a prostfednictvim kol a lékaft
- Aplikace do mobilniho telefonu (iOS a Android)

— Profilu na socidlni siti Facebook facebook.com/rucenaprsa

— Spolupréce s Petrem Koukalem a projektem STK pro chlapy

Edukaci provadi predem vyskolené zdravomni sestry. PFi ndvstévé edukaéniho mista shlédnou Zeny
instruktédz samovy3etfeni prsu a obdrzi informa&ni brozuru, podle které mohou samovysetieni bez
obtiZi opakovat i ve svém soukromi. V rdmci projektu taktéz Sifime aplikaci s ndzvem ,Ruce
na prsa”, kterou si mohou zdarma stdhnout do svého chytrého mobilniho telefonu.

Edukani aktivity samovysetfeni prsu se neomezuji pouze na akce pro $irokou vefejnost. Postupem
asu jsme prikrodili k realizaci osvéty i prostfednictvim dalsich akei. Prace s uZsi cilovou skupinou,
zdaleka méné anonymni nez pfi vefejnych akcich, se nédm velmi osvédcila. Osvétu jsme tak se svym
stdnkem a prsnim fantomem realizovali napfiklad na téchto akeich:

— Jsem zdravy, jsem zdravé

- Equal Pay Day Czech

— Pfednésky na stfednich 3koldch

- 12. Mezindrodni konference preventivni programy v osetfovatelské péci
— Pfedndska na festivalu Evolution

— Pinktober 2017

Ruce na prsa v Karlovarském kraiji:

V rédmci predndek pro studenty stfednich kol v Karlovarském kraji navstivil edukaéni prezentaci
i badmintonista Petr Koukal. Spolu se zéstupci Dialogu Jessenius seznédmili studenty s vyznamem
samovysetfeni prsu a varlat pfi prevenci rakoviny. Zdravotnickym $kolédm z regionu pfedali i speci-
éIni makety uréené pravé pro vyuku samovysetfeni.

Petr Koukal se o tom, Ze mé rakovinu varlat, dozvédél ve 24 letech. Usp&sné absolvoval lécbu,
a aby na tohoto onemocnéni poukdzal, zaloZil projekt STK pro chlapy. Ten spoleéné s projektem
Ruce na prsa obecn& prospéiné spoleénosti Dialog Jessenius usiluje o zvy3eni informovanosti mla-
dych lidi a zdiraznéni vyznamu samovy3etfent. | kdyi se jednd o intimni zdlezZitost, e dulezité
o této problemotlce otevien& hovofit a co nejvice na ni upozornovclt U tohoto onemocnéni totiz ¢as
hraje velkou roli. Cim dfive se problém fesit, tim v&t3i je potom $ance na Uplné uzdraven.

Karlovarsti studenti ze Stfedni 3koly logistické v Dalovicich a Gymndzia a stfedni odborné 3koly
Chodov absolvovali instruktéz, jok a kdy by se mélo samovysetieni provédét. Na specidlnich ma-
ketach si také mohli vyzkouset, jak to vypadd, kdyz se v prsu nebo varlatech nachézi rakovinové
nédory.

Navstévu karlovarskych kol zakonili zastupci Dialogu Jessenius ve spole¢nosti NEMOS Group,
kterd pro stfedni a vy33i odborné zdravotni skoly z Karlovych Vard a Chebu pofidila specidlni fan-
tomy pro vyuku a instruktdz samovy3etfeni a aktivné se také podilela na kampani v Karlovarském
kraji. Zastupci skol zde makety prsou a varlat prevzali za pFitomnosti Aleny Salatové, vedouci
odboru zdravotnictvi krajského Gfadu Karlovy Vary.

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 11
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Projekt ,Ruce na prsa” v Cislech:
-V rdmci kampané bylo od roku 2013 distribuovéno na 760 000ks edukaénich brozur
— Pfes 12 000 osob bylo individudlné proskoleno
— Instruktdzni video na YouTube shlédlo na riznych kandlech pres 700 000 divéako
— Pres 2 500 fanouskd na Facebooku

Zvysenému zdjmu o aktivity projektu ,Ruce na prsa” pak jisté prospivd i podpora ze strany zné-
mych tvéfi. Dlouhodobé spolupracujeme s badmintonistou Petrem Koukalem a jeho projektem STK
pro muze.

& Ruce Na Prsa - Dialog Je: X _

&« C Y} | & Zabezpeceno | https;//www.rucenaprsa.cz *| f

O KAMPANI JAK SEVYSETRIT KDE NAS NAJDETE FAQ f | Tosemiiibizsns

, Vsechny tweety )

KDE MAS NAJDETE? JAK SE SAMAVYSETRIT? IBEHY PR

Zakladni projektovy tym
Michaela Timovd, projektovd managerka
Markéta Havlovd, koordindtorka
Zdenka Slanafovd, lektorka a koordindatorka

Zdravotni sestry:

Zderika Slanafovd, Dita Schirhalovd, Petra Stasovd, Zuzana Marcelly, Renata Fantovd, Anna-Marie

Stejskalovd, Petra Minksovd, Jana Petrovd, Aneta Knapovd, Marie Janeckovd, Viola Janeckovd,
Nikol Gabrielova

Klicové vystupy projektu
Edukace na vefejnych akcich
Vzdéldvaci semindie pro laickou i odbornou vefejnost (zdravotni sestry)
Informaéni portdl www.rucenaprsa.cz
www.facebook.com/rucenaprsa
Mobilni aplikace ,Ruce na prsa”
Edukaéni plakdaty v mamografickych centrech
Edukace na stfednich koléch
Ucast na Mezioborovém kongresu détskych lékaid, Olomouc, Fijen 2017

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 12
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Generalni partner

Vyroéni zprdva 2017

Nymburk Property Development (CPI)

CcPl

Property
Group

Partneri

RSJ a.s.

KPC - Group, s.r.o.

KPC

Projekt35
PROUEKT
Nemos Group a.s. NEMGQRJ"g

STK pro chlapy

stk {®)' PRO CHLAPY

Marks & Spencer Ceska republika, a.s.

MARKS
SPENCER

Podékovani

Nase velké podékovani patfi viem, ktefi nds s projektem ,Ruce na prsa” pozvali k 6€asti na svych
akcich a umoznili nédm tak cilené a efektivné vzdélavat desitky a stovky osob.

Velky dik patfi také partnerdm, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz
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Projekt CIOP

I'v roce 2017 jsme navézali na préci v projektu CIOP (Centrum informaci pro onkologické pacien-
ty). CIOP v aredlu prazské Fakultini nemocnice Motol vznikl pravé s cilem poskytnout onkologickym
pacientdm informace o nemoci, jejim prib&hu i lé&bé&, pomoci jim pochopit odborné formulované
lékafské zpravy, ale také vyslechnout jejich pocity a starosti. V centru se pacienta ujme zkusend
sestra a stane se jeho privodcem onemocn&nim. Ten se na ni mize obrdtit v kazdé situaci a s ka-
zdym problémem, ktery miZe béhem lé€by vzniknout, af uz je zdravotniho, socidlniho &i psycho-
logického rézu.

' [ Uotnistinca-ciop x B W
— a

¢ C 0|0 wwoope Q % i

5 ONEMOCHEN 0 PROJEXTU C l L PORADNA. KONTAXTY 0\
Pomuzeme Vam
projit 1é¢bou.

\"" '

RAKOVINA RAKOVINA [ RAKOVINA
PRSU VARLAT PROSTATY

i3 05 [ o7
RAKOVINA RAKOVINA GYNEKOLOGICKE RAKOVINA
TLUSTEHO STREVA PLIC ZHOUBNE ONEMOCNENI KUZE
FRIPRALENE SRIPRAVIEME

DOBRY .
ANDEL

Akce uskuteénéné v roce 2017 CIOP
Co se hodi védét

Setkdni pro zdravotni sestry a pacienty s ndzvem ,,Co se hodi védét” (23. 11. 2017)

v s

Se zajimavou predndskou o krése se predstavil Doc. MUDr. Jan Mé&sték, CSc., 1ékaF specializujici
se na oblast plastické chirurgie. Déle vystoupil profesor Peter Rehor PhD. z University of Western
States v Portlandu v USA s prispévkem o dileZitosti pohybu. K tématu psychosocidlni pomoci pfed-
néseli odbornici ze spoleénosti Amelie a s nadaéni praci seznémili posluchace zastupci Dobrého
andéla.

Setkani pacientek s metastatickym karcinomem prsu

V Zervnu se v prostordch obecné prospésné spoleénosti Dialog Jessenius uskutecnilo setkdni s pa-
cientkami, které opakované bojuji s onkologickym onemocnénim prsu. Snahou bylo upozornit
na téma Zivotnich podminek metastatickych pacientek, ukazat jejich potfeby a pribéh é&by.

Ze statistik vyplyvd, Ze az 30 procentim Zen, které se I&Cily s rakovinou prsu, se nemoc vrdti, bo-
huZel uz ve Ctvrtém, tedy metastatickém stédiu. Podle odhadi Nérodniho onkologického registru
v roce 2017 zije v Ceské republice kolem 3 370 Zen s timto onemocnénim.

PfestoZe se jednd o onemocnéni nevylécitelné, dochdzi diky novym moznostem lé&by k zdsadnimu
prodluZovani Zivota t&chto pacientek ve velmi dobré kvalité.

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 15
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R&di bychom, aby nemocné dostaly nejicinnéjsi terapii, netrpély nezadoucimi Gcinky 1écby i pfi-
znaky nemoci a nachdzely Géinnou pomoc v rémci psychickych, rodinnych i socidlnich probléma,
které jim nemoc zpusobuije.

Setkdni se zicastnilo nékolik pacientek, které jsou dikazem toho, Ze i pres velmi vézné onemocni
se, kterym se musi potykat, mohou s touto nemoci Zit i fadu let a plnohodnotné fungovat v rodiné
a pfipadné i v zaméstndni. Shodly se na tom, Ze nejvéfii stress jim zpusobuje obava o trvalou do-
stupnost potfebné Gcinné onkologické terapie.

Na tuto problematiku poukazuje nejen toto setkéni, ale i sestavené Memorandum pro pod-
poru pacientek s metastatickym karcinomem prsu. Vydaly jej neziskové organice, které
jeho prostfednictvim spolecné usiluji o vytvoreni optimdlnich podminek pro co nejdel$i a nejkvalit-
néjsi Zivot Zen s timto véznym onkologickym onemocnénim.

Podékovani

Na tomto misté upiimné dékujeme lidem, bez jejichz podpory, by CIOP nemohl vzniknout ani dlou-
hodobé fungovat. Dékujeme proto Doc. MUDr. Jané Prausové, Ph.D., MBA (pfednostka Onkologic-
ké kliniky 2. LF UK a FN Motol a predsedkyné Ceské Onkologické spolecnosti) a prof. MUDr. Janu
Starému, DrSc. (prednosta Kliniky d&tské hematologie a onkologie 2. LF UK a FN Motol), ktefi vznik
centra aktivné podpofili a také nés velky dik patfi vrchnim sestrdm obou klinik Jitce Wintnerové
a Gabriele Zakové.

Velky dik patfi také partnerdm, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

Partnefi projektu

Novartis s.r.o. U NOVARTIS
ONCOLOGY

RSJ a.s.

Nobis studio s.r.o. Nobis Studio

Amgen s.r.o. AMN

AstraZeneca Czech republic s.r.o. AstraZenecaéé

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz
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> CENTRUM
& | INFORMACT
PRO ONKOLOGICKE
PACIENTY
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Projekt Kloubouk dold

V Fijnu probéhla ve Werichové vile v Praze vystava médnich snimkd pod ndzvem ,Klobouk dold”,
na nichz studenti katedry fotografie FAMU zachytili onkologické pacientky. Spoleény projekt Dialo-
gu Jessenius a Projektu 35 vznikl jako pocta pacientim za jejich odvahu bojovat se zékefnou nemo-
ci a také zdravotnickym pracovnikim onkologickych pracovist, ktefi jim v boji s nemoci pomdhaiji.

Mésic fijen je jiz tradicné po celém svété oznadovén za mésic boje proti rakoving, ke kterému se
pravidelné pfipojuji i obecné prospéiné spolednosti Dialog Jessenius a Projekt 35. Obé organizace
pofddaiji pravidelné fijnu, jako pfipomenuti boje s rakovinou prsu u mladych a aktivnich pacientek,
akce spojené s médou, designem a kulturou.

cer

Hlavnim poselstvim vystavy je pfipomenuti toho, Ze vedle nds Ziji Zeny, které musi denné state¢-
né bojovat s t&Zkou onkologickou diagnézou-karcinomem prsu. V jejich blizkosti jsou viak také
viichni ti, kdo jim pomdhaji nad nemoci zvitézit. Viem proto patfi velky dik a pred jejich odvahou
chceme smeknout.

V ramci mésice boje s rakovinou prsu
Vas Dialog Jessenius a Projekt 35 zve na

Klobouk
dolu |

Spoleéensky vecer
pro zdravotnické pracovniky
v onkologii

Koncert Stefana Margity,
pod zastitou primatorky
hlavniho mésta Prahy

Vystava fotografii

STREDA 18.10.
19:00

il

|

VIR

| |”I
i

Clam-Gallastv palac,

) Husova 20,
'\‘.I, | Prahal
3 .',-H\ l!'ri|}!.|’
n DIALOG
JESSENIUS P ROUEKT
39
MAKEY  com—
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Sougésti byl napfiklad koncert Stefana Margity a benefiéni vecer pro lékafe a zdravotni sestry. Jeho
hlavnim poslénim bylo vzdét hold zdravotnickym pracovnikom onkologickych pracovist, ktefi po-
mdhaiji pacientim v boji se zakefnym onemocnénim. Vrcholem vecera byl koncert operniho pévce
Stefana Margity v prostorach Clam-Gallasova paléce v Praze.

V unikétnich prostorach byla k vidéni také vystava médnich fotografii s ndzvem ,Klobouk dold”
studentt FAMU, které zachycuji onkologické pacientky — v klobouku i bez.

Poctu za péci o onkologické pacienty sloZil pfitomnym lékaiim, sestrdm a dalsim zdravotnickym
pacientim zndmy fenorista Stefan Margita. Ten jim vénoval joko podékovani své koncertni vy-
stoupeni. B&hem veéera také predal spolecné s finanénim feditelem spolecnosti Editel, Karlem
Janouskem, Petie Tesafové Sek na padesdt tisic korun. Finanéni ééastka poslouzi na podporu éasné
diagnostiky onkologickych onemocnéni.

Akce se uskutednila pod zéstitou Adriany Krndéové, primétorky Hlavniho mésta Prahy.

Partnefi projektu

Editel CZ s.r.o.

RSJ a.s.

Magistrat hl. m. Prahy

crl
Nymburk Property Development (CPI) Property

Group

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 19



DIALOG
JESSENIUS Vyroéni zprdva 2017

Klobouk

doll

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovné 3, 110 00 Praha 1, www.dialogressenius.cz 20



DIALOG
JESSENIUS

Projekt Hlidej.se

Vyroéni

zprdva 2017

Kampan cilend na vefejnost a predeviim na studenty stiednich a vysokych kol v Karlovarském
kraji ukdzala stfedoskoldkim, jak na samovysetieni prsu a varlat. Akce reagovala na doporuéeni
lékaFfo od patnécti let provadét pravidelné mésiéni samovysetieni prsu u divek a samovy3etieni
varlat u chlapct. Prednédska mladym lidem odpovédéla na otdzky, jok md spravné samovyseteni
probihat, kde se mohou poradit nebo si dokonce samovy3etieni vyzkouset, jaké faktory mohou
ovlivnit vznik rakoviny a dal3i. Hostem byla mladd pacientka z organizace Bellis Young Cancer.

Pfedndska tvorila souédst nové kampané Dialogu Jessenius s ndzvem Hlidej.se, kterd cili zejména
na studenty. Chceme je sezndmit se zéklady prevence nékterych typd onkologickych onemocnéni.
B&hem hodinové predndsky predstavujeme skutecné pribéhy onkologickych pacientt, hlavni néplni
je prakticky trénink, kdy si G&astnici na specidlnich modelech mohou na misté vyzkouset samovy-

Seffeni prsu &i varlat.

v F ML __I |

SVETOVY

DEN BOJE

PROTI

RAKOVINE

WWW.HLIDE]).SE

V rémci kampané byly vyuZito partnerstvi se stfedni a vy3si odbornou zdravomni kolou
z Karlovych Vard a Chebu, kterym byly v rémci projektu Ruce na prsa pofizeny spe-
cidlni fantomy pro vyuku a instruktdz samovy3etieni a které se také aktivné podilely

na kampani v Karlovarském kraji.

Partner projektu

Karlovarsky kraj

Yo

[KARLOVARSK Y
KRAJ

Dialog Jessenius, o.p.s., V Kolkovn& 3, 110 00 Praha
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Meziskolni konference DELEJ, CO TE BAVi!

Osvojit si uméni prezentace pred lidmi, obhajovat své nézory i diskutovat na Grovni. Tuto moZnost
nabidl studentim stfednich skol jiz 6. roénik Meziskolni konference pofddany neziskovou organi-
zaci Délej co mé bavi, z.4. ve spolupréci s Dialogem Jessenius.

Témata 6. Ro&niku Meziskolni konference byly:
1. Celebrity vs. Osobnosti
2. Aby mé bavil t&lak

3. Skolni sva&ina — prizkum, co kdo, za kolik a pro¢

Na konferenci vystoupili i zajimavi hosté Milos Skorpil, ultramaratonista, propagétor zdravého po-
hybu a zakladatel BéZzecké skoly a Mgr. Ondfej Raéek, uéitel tlocviku z Gymndzia Jana Palacha.
Prostor prezentovat zde své ndzory dostano 30 studentd z 5 stfednich $kol, ktefi mohli zpracovat
zadand témata libovolnym zpusobem a formou.

Mezigkolni konference funguje pod hlavickou preventivniho projektu ,MiZu ti pomoc”, ktery vznikl
s cilem podporovat a rozvijet prevenci rizikového chovéni a zlepsit komunikaci mezi jednotlivymi
slozkami na skoléch.

PragueOnco

Prazské mezioborové onkologické kolokvium PragueOnco, jehoz osmy roénik probéhl v roce
2017, patii v Ceské republice k prednim onkologickym uddlostem. Dialog Jessenius je s nim po ce-
lou dobu jeho existence Gzce spjat prostfednictvim Doc. Petry Tesafové a Michaely Tomové, které
jsou od samého zacdtku lenkami jeho organizaéniho vyboru. V roce 2017, stejné jako v pred-
chozich letech, byl Dialog Jessenius odpovédny za pfipravu a realizaci pacientské sekce, jejiz
moderdtorkou byla Doc. Petra Tesafové.

Témata pacientského semindfe pro vice nez padesdat onkologickych pacientd se tykala aktivniho
pristupu pacienta, |é€by bolesti i |éki obecnég, dileZitosti pohybu i sprévného stravovani.

Osvétova a prednaskova ¢innost

Vzdéldvaci a osvétové &innosti se vénujeme nejen v rdmci vlastnich aktivit a projektt. V roce
2017 jsme pokraéovali v nasi dlouhodobé spoluprdci napf. s organizaci Projekt35 a spolené
tak podporujeme osvétu a potfebu a zpisoby preventivni péée o lidské zdravi. Informace z oblas-
ti prevence a lééby karcinogennich onemocnéni sifime prostfednictvim své G&asti na otevienych
i soukromych (firemnich) seminéfich. Svym pUsobenim tak dlouhodobé oslovujeme jak laickou tak
odbornou vefejnost (zejména zdravotni sestry).

»Zdravé” vanoéni stromky

V prosinci probéhla unikétni charitativni akce spojend s prodejem Cerstvych vénocnich stromkd.
Céstka 130Ké z kazdého z nich putovala na podporu projektt obecné prospéiné spolecnosti
Dialog Jessenius.

Vanoéni stromeek je tradiénim symbolem Vénoc, ktery pfindsi radost nejen t€m nejmensim, ale
také dospélym. Lidé mohli jeho ndkupem pfispét i na dobrou véc. Prévé na podporu &innosti Dia-
logu Jessenius byla z kazdého prodaného stromku vénovéna péstitelem stromkd panem Hynkem
Marsélem éstka 130KE. Pro tento Géel byly v srdci Drahanské vrchoviny vypéstovany krésné
Kavkazské jedle, které zdjemci kupovali na www.cesky-vanocni-stromek.cz nebo ve stanovenych
terminech v Praze a Drnovicich. T&3i nés, Ze pfilezitosti pomdhat pred Vénoci vyuzila napriklad
i spolegnost Invelt, kterd se rozhodla pofidit vénoéni stromky pro své zdkazniky a potésit je tak
nejen origindlnim vénoénim ddarkem, ale pfispét na dobroinné Gely.
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Hlas pacientek

Dialog Jessenius se stal souéésti platformy Hlas pacientek, kterd poukazuje na problematiku meta-
statickych pacientek. Tato platforma byla iniciovéna na setkdni metastatickych pacientek v ramci
projektu CIOP (viz vy3e) a vznikla na zdklodé Memoranda pro podporu pacientek s me-
tastatickym karcinomem prsu, kieré vydaly jej neziskové organice. Jeho prostrednictvim

vvvvv

véznym onkologickym onemocnénim.

MEMORANDUM PLATFORMY NEZAVISLYCH NEZISKOVYCH ORGANIZACI
VENUJICICH SE POTREBAM PACIENTEK S METASTAZUJICIM ONKOLOGICKYM
ONEMOCNENIM PRSU

Aliance Zen s rakovinou prsu, o. p. s. (ddle jen Aliance), jako zastfesujici pacientskd organizace,
md zmocnéni od své spravni rady, stejné jako od pacientskych organizaci, které sdruzuje, aby vy-
stupovala v zajmu t&chto organizaci, ale i véech pacientek s diagnézou metastatické rakoviny prsu.
Hlavni principy, pozadavky a z&jmy pacientl jsou obsaZené v sedmi bodech tohoto Memoranda,
diky kterému mohou pacientky hovofit jednim hlasem. Téchto sedm bodi vzniklo na zékladé mnoha
fizenych diskuzi, workshopU a semindfi k tomuto tématu, stejné jako na zdkladé prizkumu mezi
Ceskymi pacientkami:

1. Zddéme MZ CR, aby navrhlo formdlné zavést do legislativy CR pravomoc pacientskych organi-
zaci k zastupovani a hdjeni prév pacientt, a to v legislativnich i spravnich fizenich.

2. 74dédme MZ CR, SUKL a zdravotni pojistovny, aby zajistily plnou dostupnost moderni lé&by pro
viechny metastatické pacientky, stejné jako budouci financovani této lécby, a to na zdkladé
evropskych a Eeskych odbornych doporuéeni.

3. Zaddme MZ CR, zdravotni pojisfovny, MPSV CR, zéstupce stdtni spravy a samospravy, aby za-
jistili dostupnost zdravotnich pomuicek a propojenost ndvaznych zdravotnich a socidlnich sluzeb
v pribéhu dlouhodobé lééby metastatickych pacientek, véetné péée paliativni, a jejich Ghradu
z vefejného zdravotniho pojisténi.

4. Z4ddme Ceskou onkologickou spole¢nost CLS JEP, aby pomohla pacientkdm Fesit ndvaznost
zdravotni péée mezi jednotlivymi onkologickymi pracovisti (KOC, mensi okresni nemocnice
a ambulantni onkologové).

5. Zadéme Ceskou onkologickou spole¢nost CLS JEP o zpracovdni a zvefejnéni metodiky a postu-
pu, ktery by ve prospéch pacientek sjednotil praxi pro pacientkou vyzédané posouzeni zdravot-
niho stavu a 1é¢by dalsim Iékafem tzv. ,second opinion”.

6. Platforma bude pokragovat v analyzovéni dat a divodd nedostatku hrazené odborné psycho-
logické podpory (krizovd intervence i dlouhodobé podpirnd péce) pro metastatické pacientky
a jejich rodinné prisluiniky.

7. Zddéme MPSV CR o zajisténi adekvdtniho socidlniho zabezpegeni (operativni posuzovani zé-
dosti o invalidni dichody, neomezené vychdzky pro onkologické pacientky) a podpory socidl-
nich sluzeb pro metastatické pacientky, véetné odstranéni regiondlnich rozdili pfi posuzovani
stupné invalidity.

Signujici pacientské organizace se zavazuji, Zze budou aktivné spolupracovat s vyse uvedenymi
orgdny na zpracovani prislusnych politik, strategii & metodik, stejné jako prispéji k dostupnosti
provéfenych odbornych informaci pro metastatické pacientky a jejich rodinné pfisludniky a budou
se i naddle vénovat osvété vefejnosti na téma potfeb pacientek s metastatickym onemocnénim.

V Praze dne 24. kvétna 2017

\ 4
i DIALOG
Aliance gen Qamelle JESSENIUS ONKO UNIE
S rakovinou prsu
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Partneri Dialogu Jessenius

Hlavni finanéni partnefi Dialogu Jessenius

Vyroéni zprdva 2017

Ndzev

Projekt

Amgen s.r.o.

AMGEN

Privodce onemocnénim,

CIOP

Nymburk Property crl Ruce na prsa,
Development (CPI) oo Klobouk dold
Novartis s.r.o. ) NOVARTIS ciop
ONCOLOGY
Provodce onemocnénim, CIOP,
RSJ a.s. Meziskolni konference
Karlovarsky kraj ’(KARLOVARSKY Hlidej se
KRAJ
Nadace RSJ @ NADACE clop

OG Research s.r.o.

CGR

Privodce onemocnénim

AstraZeneca
Czech republic s.r.o.

AstraZeneca%

CIOP

Editel CZ s.r.o.

Privodce onemocnénim,
Klobouk dold

KPC - Group, s.r.o.

Ruce na prsa

FTV Prima, spol. s r.o.

Privodce onemocnéni,
Ruce na prsa

Magistrat hl. m. Prahy

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

Klobouk dold
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Partnefi Dialogu Jessenius

Vyroéni zprdva 2017

Ndzev

Projekt

STK pro chlapy

STK <g@‘) PRO CHLAPY

Ruce na prsa,

Hlidej si mé
Nobis studio s.r.o. Nobis Studio CIOP
Marks & Spencer MARKS
Ceska republika, a.s. SPENCER Ruce na prsa

FLOW Praha

Ruce na prsa

Zatisi

Privodce onemocnénim,

Catering Group a.s : Klobouk dold
zatisi groug
Pacientské organizace
Ndazev Projekt
A 4
Amelie @ amelie Dialog Jessenius
LA
Aliance @ Mliance Sen Dialog Jessenius
Projekt35 P ROU,EK T Dialog Jessenius

Onko-unie

ONKO UNIE

Dialog Jessenius

D il€d

Dialog Jessenius

S
ILCO =)
S

Ustav lékového
pruvodce

USTAV LEKOVEHO
PRUVODCE z.(1.

Dialog Jessenius

Dobry andél

ﬁ: i N

DOBRY ANDEL

Dialog Jessenius
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Lístek s poznámkou
Amelie z.s.

Katka
Lístek s poznámkou
Aliance žen s rakovinou prsu, o.p.s.

Katka
Lístek s poznámkou
České ILCO, z.s.

Katka
Lístek s poznámkou
Ústav lékového průvodce, z.ú

Katka
Lístek s poznámkou
ONKO unie, o.p.s.
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Pohled do kristalové koule...

V této kapitole vém jiz tradi¢né pfindsime nase pldny na ndsledujici obdobi. Mdme radost, Ze sny
a vize, o které dlouhodobé usilujeme se nédm dafi realizovat. Tuto radost nédm pfindsi nejen dobie
odvedend prdce, ale predevsim jeji smysluplnost v ogich stdvajicich pacientd, kterym timto zpUso-
bem ulehéujeme boj s onkologickou nemoci. V roce 2018 se proto zaméfime na ndsledujici oblasti:

Opét se budeme partnersky podilet na organizaci Pacientské sekce na Prazském mezi-
oborovém onkologickém kolokviu PragueOnco 2018.

Stejné jako kazdy rok se aktivné zapojime do celorepublikové kampané Den proti rakoving,
ktery se uskutedni 4. Gnora 2018.

Nase cinnost v Pediatrické akademii bude spoéivat v odbornych pfednéskach pro détské
praktické lékafe po celé CR. Velmi se t&3ime na spolupréci s Odbornou spole&nosti
praktickych détskych lékaid Ceské |ékarfské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, kterd pro
nds znamend dosazeni dalii mety pfi rozsifovéni nasich aktivit.

V rédmci projektu CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta) uskutecnime Den
otevienych dvefi, jehoZ cilem je v&f3i zpfistupnéni centra laické vefejnosti, odbourdni
bariér pfi vstupu novych onkologickych pacientd a celkovd prezentace &innosti, které
v nesnadnych Zivotnich situacich pacientdm nabizime. V t&chto centrech se také kontinudalné
vénujeme zpfistupfiovdni novych, relevantnich informaci o riznych druzich onkologickych
nemoci pacientim.

| naddle kontinudlné pokradujeme v Gspéiném projektu Ruce na prsa. V roce 2018 budeme
sméfovat nasi pozornost na studenty stfednich skol a na zékaznice v prodejnéch Marks &
Spencer, kde pofddédme specidlni akce.

V fijnu navazeme na zajimavy projekt Klobouk dold, ktery mél v roce 2017 svou premiéru,
a opét jej zaclenime do souboru aktivit konanych v rémci akce Pinktober.

Aktivnim hlasem, radami a zkuenostmi podpofime platformuy Hlas pacientek predeviim
v probéhu kondni kulatych stold na Ministerstvu zdravotnictvi CR a pfi riznych semindfich
uréenych problematice metastatickych pacientek.

Rozsifime svoiji spoluprdci se viemi komplexnimi onkologickymi centry v CR ve formé podpory
prostrednictvim informaénich materidld, podpirnou komunikaci s jejich informaénimi centry
a také aktivné diky navstévam edukadnich sester a pordddnim vzdéldvacich semindfo.
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Financni zprava

Rozvaha k 31. 12. 2017 - AKTIVA

Oznac. Text [ Brutto Korekce Netto v rr';‘iizi)ém
A. | Dlouhodoby majetek celkem 001 0 0 0 0
Al Ice Il)I:::‘hodob)" nehmotny majetek 002 0 0 0 0
1. | Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 003 0 0 0 0
2. | Software 004 0 0 0 0
3. | Ocenitelnd préva 005 0 0 0 0
4. | Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 006 0 0 0 0
5. | Ostatni dlouhodoby nehmotny maijetek 007 0 0 0 0
6. :;;i?llzsnéeny dlouhodoby nehmotného 008 0 0 0 0
7 i]o;:(e);;rll(uté zélohy na dlouhodoby nehmotny 009 0 0 0 0
A.ll. | Dlouhodoby hmotny majetek celkem | 010 267 0 267 267
1. | Pozemky 011 0 0 0 0
2. | Umélecké dila a pfedméty 012 0 0 0 0
3. | Stavby 013 0 0 0 0
4. | Hmotné movité v&ci a jejich soubory 014 267 0 267 267
5. | Péstitelské celky trvalych porosti 015 0 0 0 0
6. | Dospéld zvifata a jejich skupiny 016 0 0 0 0
7. | Drobny dlouhodoby hmotny majetek 017 0 0 0 0
8. | Ostatni dlouhodoby hmotny majetek 018 0 0 0 0
9. | Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek | 019 0 0 0 0
0. ﬁo:ilg;;r;(uté zélohy na dlouhodoby hmotny 020 0 0 0 0
A.lll. | Dlouhodoby finanéni majetek celkem | 021 0 0 0 0
1. | Podily — ovlddané nebo ovlddaiici osoba 022 0 0 0 0
2. | Podily — podstatny vliv 023 0 0 0 0
3. | Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti | 024 0 0 0 0
4. | Zapujcky organizadnim slozkdm 025 0 0 0 0
5. | Ostatni dlouhodobé pujcky 026 0 0 0 0
6. | Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 027 0 0 0 0
ALIV. ngzg:lnky k dlouvhodobému majetku 029 047 0 047 067
1. | nehmotnym vysledkdm vyzkumu a vyvoje 030 0 0 0 0
2. | softwaru 031 0 0 0 0
3. | ocenitelnym pravim 032 0 0 0 0
4 ir;)il;?fumu dlouhodobému nehmotnému 033 0 0 0 0
5. ostqfnimu dlouhodobému nehmotnému 034 0 0 0 0
majetku

6. | stavbém 035 0 0 0 0
7 scmostatr:)'/m hmotnym moYit)?m vécem 036 267 0 267 267

a souborim hmotnych movitych véci
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Brutto Korekce Netto v n';‘imm
8. | péstitelskym celkim trvalych porostd 037 0 0 0 0
9. | zékladnimu stddu a taznym zvifatim 038 0 0 0 0
0. Slnrgil:kéumu dlouhodobému hmotnému 039 0 0 0 0
11. | ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku | 040 0 0 0 0
B. | Kratkodoby majetek celkem 041 1017 0 1017 1203
B.l. | Zasoby celkem 042 333 0 333 386
1. | Materidl na skladé 043 0 0 0 0
2. | Materidl na cesté 044 0 0 0 0
3. | Nedokonéend vyroba 045 0 0 0 0
4. | Polotovary vlastni vyroby 046 0 0 0 0
5. | Vyrobky 047 333 0 333 386
6. | Mladé a ostatni zvifata a jejich skupiny 048 0 0 0 0
7. | Zbozi na skladé a v prodejndach 049 0 0 0 0
8. | ZbozZi na cesté 050 0 0 0 0
9. | Poskytnuté zdlohy na zdsoby 051 0 0 0 0
B.Il. | Pohledavky celkem 052 107 0 107 67
1. | Odbératelé 053 22 0 22 1
2. | Sménky k inkasu 054 0 0 0 0
3. | Pohledévky za eskontované cenné papiry 055 0 0 0 0
4. | Poskytnuté provozni zdlohy 056 55 0 55 36
5. | Ostatni pohledévky 057 30 0 30 30
6. | Pohledévky za zaméstnanci 058 0 0 0 0
7 Eozhclle}g\c;v?;i'zc instit. soc. zabezp. 059 0 0 0 0
8. | Dan z pfijmu 060 0 0 0 0
9. | Ostatni pfimé dané 061 0 0 0 0
10. | Dan z pfidané hodnoty 062 0 0 0 0
11. | Ostatni dan& a poplatky 063 0 0 0 0
12 i\olo;:)oolger:: dotace a ost. zGét. se statnim 064 0 0 0 0
o [Nospeeee @R sl o o o o
14. E:E::g:;/:? za spoleéniky sdruzenymi ve 066 0 0 0 0
15 ZOQI?C(;Iévky z pevnych terminovych operaci 067 0 0 0 0
16. | Pohleddvky z emitovanych dluhopist 068 0 0 0 0
17. | Jiné pohledavky 069 0 0 0 0
18. | Dohadné Gty aktivni 070 0 0 0 0
19. | Opravnd polozka k pohledévkém 071 0 0 0 0
B.lIl. | Kratkodoby finanéni majetek celkem | 072 559 0 559 735
1. | Penézni prostiedky v pokladné 073 25 0 25 65
2. | Ceniny 074 0 0 0 0
3. | Penézni prostiedky na Gétech 075 534 0 534 670
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Oznac. Text i Brutto Korekce Netto v n';lif\:‘l’ém
4. | Majetkové cenné papiry 076 0 0 0 0
5. | Dluzné cenné papiry 077 0 0 0 0
6. | Ostatni cenné papiry 078 0 0 0 0
7. | Penize na cesté 080 0 0 0 0]
B.IV. | Jina aktiva celkem 081 18 0 18 15
1. | Néklady pristich obdobi 082 18 0 18 15
2. | Pfijmy pfistich obdobi 083 0 0 0 0
AKTIVA CELKEM 1+41 | 085 1017 0 1017 1203
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Rozvaha k 31. 12. 2017 - PASIVA

Oznac. Text i. Netto Netto v minulém
A. | Vlastni zdroje celkem 086 -486 =561
A.lL | Jméni celkem 087 0 0
1. | Vlastni jméni 088 0 0
2. | Fondy 089 0 0
3 cOczzzrj/z\;igi rozdily z pfecenéni finanéniho majetku 090 0 0
A.ll. | Vysledek hospodareni celkem 091 -486 =561
1. | Uéet hospodaiského vysledku 092 75 0
2. | Hospoddfsky vysledek ve schvalovacim fizeni 093 0 0
3. | Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrdta minulych let 094 -561 =561
B. | Cizi zdroje 095 1 503 1 764
B.l. | Rezervy celkem 096 0 0
1. | Rezervy 097 0 0
B.Il. | Dlouhodobé zavazky celkem 098 47 36
1. | Dlouhodobé bankovni Gvéry 099 0 0
2. | Emitované dluhopisy 100 0 0
3. | Zavazky z prondjmu 101 0 0
4. | Dlouhodobé pfijaté zdlohy 102 0 0
5. | Dlouhodobé sménky k Ghradé 103 0 0
6. | Dohadné Géty pasivni 104 47 36
7. | Ostatni dlouhodobé zavazky 105 0 0
B.lll. | Kratkodobé zavazky celkem 106 156 253
1. | Dodavatelé 107 24 111
2. | Sménky k Ghradé 108 0 0
3. | Pfijaté zdlohy 109 0 0
4. | Ostatni zdvazky 110 0 0
5. | Zaméstnanci 111 77 84
6. | Ostatni zdvazky vioéi zaméstnancim 112 0 0]
7. | Z&vazky k inst. soc. zabezpe&eni a zdrav. poj. 113 43 45
8. | Dan z pfijmu 114 0 0
9. | Ostatni pfimé dané 115 12 13
10. | Dan z pridané hodnoty 116 0 0
11. | Ostatni dané a poplatky 17 0 0
12. | Zavazky ze vztahu ke stétnimu rozpoctu 118 0 0
13, SZ;’J:;;I{())./ ::llzgtahu k rozpoctu orgénl Gzem. 119 0 0
14, éo’:/\ll(cll;s?; z upsanych nesplacenych cennych pap. 120 0 0
15. | Zavazky ke spoleénikim sdruzenym ve spoleénosti 121 0 0
16. | Zavazky z pevnych terminovych operaci a opci 122 0 0
17. | Jiné zavazky 123 0 0
18. | Kratkodobé bankovni Gvéry 124 0 0
19. | Eskontni Gvéry 125 0 0
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Oznad. Text i. Netto Netto v minulém
20. | Emitované kratkodobé dluhopisy 126 0 0
21. | Vlastni dluhopisy 127 0 0
22. | Dohadné Gty pasivni 128 0 0
23. | Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 129 0 0
B.IV. | Jina pasiva celkem 130 1 300 1475
1. | Vydaje pristich obdobi 131 0 6
2. | Vynosy piistich obdobi 132 1 300 1 469
PASIVA CELKEM 134 1017 1203
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Uéet zisk0 a ztrat 1. 1. - 31. 12. 2017

!-.Ilavni HosgodéFské Jing &Ginnost
cinnost cinnost

A. | Naklady o1 3070 0 0
L :ﬁ:’;t:)e'bované nakupy a nakupované 02 1 504 0
1| oeiadovataineh dodagk o i 294 0 0
2. | Prodané zbozi 04 0 0 0
3. | Opravy a udrZovani 05 0 0 0
4. | Cestovné 06 5 0 0

5. | Nd&klady na reprezentaci 07 111

6. | Ostatni sluzby 08 1184
. Zmén.y stavu zasob vlastni ¢innosti 09 _58 0 0

a aktivace

7. | Zména stavu zdsob vlastni &innosti 10 -58 0 0
5 |Mavee ol s D
9. | Aktivace dlouhodobého majetku 12 0 0 0
lil. | Osobni naklady 13 1511 0 0
10. | Mzdové ndklady 14 1138 0 0
11. | Z&konné socidlni pojisténi 15 373 0 0
12. | Ostatni socidlni pojisténi 16 0 0 0
13. | Z&konné socidlni néklady 17 0 0 0
14. | Ostatni socidlni ndklady 18 0 0 0
IV. | Dané a poplatky 19 2 0 0
15. | Dané a poplatky 20 2 0 0
V. | Ostatni naklady 21 21 0 0
16, 22&:;?::%: roky z prodleni, ostatni 22 0 0 0
17. | Odpis nedobytné pohledévky 23 0 0 0
18. | Ndkladové droky 24 0 0 0
19. | Kursové ztraty 25 0 0 0
20. | Dary 26 0 0 0
21. | Manka a skody 27 10 0 0
22. | Jiné ostatni naklady 28 11 0 0
VI. | ousin roserv @ opravngeh polosek | 29 0 0 0
23. | Odpisy dlouhodobého majetku 30 0 0 0
24. | Prodany dlouhodoby majetek 31 0 0 0
25. | Prodané cenné papiry a vklady 32 0 0 0
26. | Prodany materidl 33 0 0 0
27. | Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 34 0 0 0
VII. | Poskytnuté prispévky 35 0 0 0
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Hlavni

Hospodarska

Jina éinnost

éinnost

VIIIL. | Dan z pFijmo 37 0 0 0
29. | Dan z pfijm0 38 0 0 0
Naklady celkem 39 3070 0 0

B. | Vynosy 40 3241 0 0
I. | Provozni dotace 41 90 0 0
1. | Provozni dotace 42 90 0 0
Il. | PFijaté prispévky 43 2 351 0 0
9 Elfoii;ktirgiﬁspévky zi&tované mezi organizacnimi |, , 0 0 0
3. | PFijaté prispévky (dary) 45 2 351 0 0
4. | Prijaté Elenské prispévky 46 0 0 0
lil. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi 47 783 0 0
Trzby za vlastni vykony a za zboZzi 48 783 0 0

IV. | Ostatni vynosy 49 17 0 0
5 FS)Slltggp::gz,eﬁroky z prodleni, ostatni 50 0 0 0
6. | Platby za odepsané pohledavky 51 0 0 0
7. | Vynosové Groky 52 0 0 0
8. | Kursové zisky 53 0 0 0
9. | Zi&tovani fondu 54 0 0 0
10. | Jiné ostatni vynosy 55 17 0 0
V. | Trzby z prodeje majetku 56 0 0 0
11 Erjl;z;ghpor?:l;i;lilouhodobého nehmotného a 57 0 0 0
12. | Trzby z prodeje cennych papirt a podild 58 0 0 0
13. | Trzby z prodeje materidlu 59 0 0 0
14. | Vynosy z krétkodobého finanéniho majetku 60 0 0 0
15. | Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 61 0 0 0
Vynosy celkem 62 3241 0 0

C. | Hospodarsky vysledek pred zdanénim | 63 171 0 0
D. | Hospodarsky vysledek po zdanéni 64 171 0 0
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